
Algunos investigadores apuntan 
a que el monasterio de Santo 
Domingo de Silos está ligado a la 
historia de Rodrigo Díaz de Vivar 
(Cid Campeador) ya que este y su 
esposa Jimena donaron algunas de 
sus heredades al monasterio, cuyo 
claustro aún se estaba construyendo 
en 1081, año en que el Cid fue 
desterrado. Turísticamente, forma 
con las vecinas localidades de 
Lerma y Covarrubias el llamado 
«Triángulo del Arlanza», además 
de encontrarse en el denominado 
Camino del Cid.
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E T A P A  4

La etapa une los municipios de Santo 
Domingo de Silos y Huerta del Rey, 
pasando, además, por Peñacoba. 
Durante el recorrido, hemos tenido un 
clima soleado con cielos despejados, 
a excepción del comienzo del mismo, 
que lo hicimos con el cielo cubierto de 
nubes, que pronto se disiparon.
Durante la etapa nos encontramos 
con el paso peatonal del desfiladero 
de la Yecla cerrado por posibilidad 
de desprendimientos, por lo que nos 
obligó a cruzar el desfiladero por el 
túnel vehicular, durante la marcha la 
vegetación del paisaje está compuesta 
de bosques de pino negral, albar y 
enebro. 
A nuestra llegada a Huerta del Rey, 
realizamos el relevo con los conductores 
de la siguiente patrulla, que se 
encargarían de llevar el vehículo de 
apoyo desde ese punto hasta el inicio 
de la etapa 5, ya en la provincia de 
Guadalajara.
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