
Vivar o Vivar del Cid es una localidad española, perteneciente al municipio de 
Quintanilla Vivar, situada a 7 kilómetros de Burgos. Posee una población aproximada 
de 340 habitantes. La tradición afirma que en esta aldea nació El Cid, aunque no 
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El día 1 de noviembre la Patrulla de Castrillo 
del Val, salimos a las 08:00h de la BM Cid 
Campeador en convoy con dirección a Vivar del 
Cid. Según el Cantar del Mío Cid, de esta localidad 
salió el Cid para el destierro con “lágrimas en 
los ojos” y la orden real de abandonar Castilla 
en nueve días. En la salida, nos ha recibido la 
alcaldesa de Vivar del Cid, María Esther López 
Ortega, en la legua 0, nos han dado una charla 
sobre la vida de Rodrigo Díaz de Vivar. Al ser 
día festivo, se han unido a nosotros multitud 
de figurantes a pie y a caballo que nos han 
acompañado hasta la entrada a Burgos. Además, 
hasta Burgos hemos estado acompañados por el 
gerente del consorcio del Camino del Cid.
En Burgos hemos pasado por la Catedral, de la 
que el año pasado se celebró el 800 cumpleaños 
de su construcción. Hemos atravesado el Arco 
de Santa María, conocida como una de las 12 
puertas de acceso a la ciudad en la edad media. 
Su construcción data del siglo XIV, en su fachada 
aparecen personajes importantes para Burgos, 
como el Cid Campeador o el fundador de la 
ciudad el conde Diego Porcelos. Atravesamos la 
ciudad de Burgos por detrás del Museo de la 
Evolución Humana, hacia el barrio de Cortes y 
hacemos un alto para la comida.
Desde aquí se toma un camino hacia del 
Monasterio de San Pedro de Cardeña. Aquí dejó 
el Cid a su esposa Jimena y a sus hijas en su 
primer destierro, según el Cantar del Mío Cid y 
aquí reposaron sus restos al ser exhumados de 
Valencia.
Desde este enclave nos dirigimos finalmente a la 
población de Modúbar de San Cibrián. Para llegar 
a esta localidad, el último tramo es bastante 
dificultoso por el tipo de terreno. Antonio Valverde, 
alcalde de Mondúbar de San Cibrián, nos ha 
recibido dejándonos un local en el que pasar la 
noche. La cena y el desayuno lo haremos en 
la casa rural del pueblo, único local que ofrece 
comidas. La climatología no ha sido desfavorable 
con una temperatura máxima de 13 grados y un 
poco de viento desde el sur.
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hay documentación que lo pruebe y 
la primera vinculación de Rodrigo Díaz 
con Vivar (a la que se añadió «del 
Cid» para reforzar esta adscripción) 
aparece en un cantar de gesta: el 
Cantar de Mío Cid, compuesto hacia 
1200. Durante el mes de julio se 
celebran las Jornadas Medievales, 
cuyos actos giran en torno a la figura 
de El Cid.
Una tradición asentada desde el 
Cantar de Mío Cid y los posteriores 
romances ha asociado a Vivar desde 
antiguo con el lugar de nacimiento 
de Rodrigo Díaz el Campeador. Su 
presencia en las tradiciones de la 
Villa en diversas creaciones literarias, 
la toponimia proveniente del Cantar 
de Mío Cid que vincula a Vivar con 
el Camino del Cid, la cita expresa 
que de la Villa se hace en la Carta 
de arras que el Campeador otorgó a 
Jimena con ocasión de su casamiento, 
lo que indica que el Rodrigo Díaz 
histórico tenía posesiones en Vivar, y 
la existencia del convento que guardó 
durante siglos el manuscrito del Cantar 
de Mío Cid, justifican la protección del 
núcleo urbano como Sitio Histórico. C o r t e j o  d e l  C i d


