
Centros Deportivos Socio Culturales Militares

Avenida de Arqueros Nº 2 Madrid 28024.
Teléfonos:

• Central: 915090013
• Recepción: 915095606
• Fax: 915065619

E-mail: ladehesa@et.mde.es
ITUACIÓN

SITUACIÓN

INSTALACIONESINSTALACIONES

Instalaciones para práctica de hípica
28 pistas de tenis, 10 pistas de pádel
Campo golf, campo fútbol y pista atletismo
4 piscinas y 1 piscina climatizada
1 polideportivo, pistas juegos colectivos
Gimnasio, tiro neumático, salón baile, sauna

MADRID

CDSCM “LA DEHESA”



ACTIVIDADES

DEPORTES

Escuelas y campeonatos de fútbol, baloncesto, tenis,
Patinaje, spinning, Pilates, pádel, atletismo, judo,
Gimnasia aerobic, yoga, natación…
Además se puede practicar el golf, y la hípica (Aula hípica)

TIEMPO LIBRE

Hay una escuela de tiempo libre, estando dedicada a las
familias con menores de edad (entre 4 y 17 años).
Las actividades que realizan los grupos son acordes a su
edad y adaptadas a un proyecto pedagógico basado en
potenciar hábitos saludables a través del ocio (Talleres,
salidas a museos, cine, dinámicas de grupo...).
Las actividades se llevan a cabo siempre que se puede al aire
libre, y también en las dependencias asignadas..

CAMPAMENTOS DE VERANO

Los CAMPAMENTOS DE VERANO, con horario de 10:00 a 18:30, de lunes a viernes, entre el 1
de julio y el 14 de agosto, con una duración de dos semanas cada uno.

MÁS INFORMACIÓN

http://intra.mdef.es/intradef/contenido_INET_Active/Contenidos/Ejercito_de_Tierra/Asistencia_al_p
ersonal/s050129/Documentos/Tipo%20A.%20Oficiales/LA%20DEHESA_09003a9980779fe5.pdf
http://www.diaper.ejercito.mde.es/
http://www.ejercito.mde.es/unidades/Madrid/cdscmet_ladehesa/

ACTOS CULTURALES

Conferencias, conciertos, cursos de pintura, restauración y
baile.

ACTOS SOCIALES

Organización y supervisión de fiestas, celebraciones y
conmemoraciones que con carácter periodico o
extraordinario se organicen en el Centro


