FUERZA LOGISTICA OPERATIVA CUARTEL GENERAL
OFICINA DE COMUNICACION

VISITA TURISTICA A LA CIUDAD DE A CORUNA

...CIUDAD EN LA QUE NADIE ES FORASTERO...



Programa Visita Fin de Semana:

Si la visita a la ciudad de A Corufia se circunscribe a un fin de semana, se proponen
una serie de visitas variadas en las que poder captar la esencia de esta capital
gallega:

VIERNES TARDE:

> Punto de partida: Plaza de Maria Pita. Es la principal plaza de la ciudad,
centro neuralgico de la misma. Debe su hombre a la famosa heroina corufiesa que luché
contra Francis Drake, corsario que comandaba la Armada inglesa que asol6 la ciudad en
1589. Una estatua la recuerda en mitad de la plaza. Aqui mismo hallamos el

monumental edificio del ayuntamiento herculino.




> Paseo por la Marina y los Cantones. Una de las mejores formas de captar
el alma de la ciudad es darse un paseo por los Cantones y la Avenida de la Marina (que
al fin y al cabo es una prolongacién de los primeros), con el mar a un lado y las famosas
galerias acristaladas al otro. A Corufia es conocida como la ciudad de cristal gracias a
los edificios que desde hace décadas visten una de las primeras avenidas de la ciudad.
Antiguas viviendas de pescadores, son en la actualidad las vistas mas codiciadas de A
Coruiia. Los amantes de la arquitectura deben saber que en los Cantones de levanta el
edificio del Banco Pastor, que data de 1921, y que esta considerado como el primer

rascacielos de Espafa.
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> De compras por las calles Real y Riego de Agua: Si queremos tomar el
“‘pulso” de la ciudad, lo mejor es ir de compras desde la zona del Obelisco (junto a los
Jardines de Méndez Nufiez) a lo largo de la calle Real y su prolongacion, calle Riego de
Agua, para finalizar, de nuevo, en la Plaza de Maria Pita. Ambas calles estan jalonadas

por todo tipo de establecimientos comerciales que haran la delicia de cualquier visitante.




SABADO MANANA:

> Torre de Hércules: La Torre de Hércules, antiguo faro construido por los
romanos, es el simbolo de la ciudad por méritos propios. Sus vistas son las mas
impresionantes de A Corufia y sus alrededores son un nido de sorpresas: estatuas,
esculturas y sobre todo rocas y mas rocas en las que sentarnos a descansar la mirada

sobre la inmensidad del Atlantico.

> Aquarium Finisterrae (Casa de los Peces): Sumergirse en el Atlantico,
mirar el océano como el capitdan Nemo, enamorarse de la costa gallega... EI Aquarium
Finisterrae, enclavado en un espectacular entorno natural, junto al histérico faro de la
Torre de Hércules, incluye entre sus contenidos una sala sumergida en 4 millones de
litros de agua donde nadan tiburones y otros grandes peces, un tanque donde se
pueden tocar algunos animales marinos, grandes acuarios que recrean los ecosistemas
de una batea o de un acantilado, una colonia de focas atlanticas, y mas de medio
centenar de modulos que dan respuesta a preguntas como ¢ por qué el agua de mar es

salada?,¢,cdmo nacen los peces?, ¢ dbénde viven las cigalas?.




SABADO TARDE:

> Antigua Bateria de Costa de Monte San Pedro: ElI mirador de Monte San
Pedro es de esos lugares a los que los lugarefios recomiendan visitar si o si. Desde la
Playa de Riazor, siguiendo el paseo maritimo, llegaremos hasta un ascensor
panoramico que nos conducira a la que para muchos es la mejor panoramica de la
ciudad. Desde aqui tenemos unas vistas privilegiadas de A Corufia y del mar, por eso es

importante llegar a la caida del sol, para que el espectaculo sea inolvidable.

DOMINGO MANANA:

> Recorrido por la Ciudad Vieja corufiesa o simplemente la Ciudad como la
llaman los antiguos corufieses. Esta a tiro de piedra de la Plaza de Maria Pita y se trata
de la zona con mas encanto de A Corufia. La parte vieja de la ciudad nos deslumbrara
con lugares clasicos como la Puerta Real (primitiva entrada de la ciudad), maravillas
como la Plaza de Azcarraga (centro neuralgico de la ciudad en la Edad Media), Plaza de
la Constitucion (presidida por el neoclasico Palacio de la Capitania General, sede del
Cuartel General de la Fuerza Logistica Operativa), Plaza de Santa Maria (presidida por
la Colegiata de Santa Maria, una de las iglesias mas antiguas de la ciudad) y la Plazuela

de las Barbaras.




> Castillo de San Anton: tras salir de la plaza de Maria Pita, podemos tomar
por la Rua del Parrote y seguir bordeando el mar hasta toparnos con el Castillo de San
Anton, antigua prision y fortaleza construida sobre la bahia de la ciudad. Su visita es
obligatoria no tanto por las piezas que alberga (es la sede del Museo Arqueolégico e
Histérico de A Corufia) sino por el placer de perdernos entre sus muros y disfrutar de

una panoramica diferente de la ciudad.

DOMINGO TARDE:

> Paseo por la avenida Pedro Barrié de la Maza (playas del Orzan vy
Riazor). La zona turistica por excelencia de la ciudad la constituyen las playas urbanas
del Orzan y Riazor, separadas por la Coraza (Unico vestigio que se conserva de las
lineas defensivas de la ciudad, data del siglo XVIII). El tramo correspondiente a la
avenida Pedro Barrié de la Maza forma parte del conjunto del paseo maritimo que con
sus mas de 13 km de longitud es uno de los mas largos de Europa. El paseo se puede
prolongar hasta el Milenium, erigido en el afio 2000 en uno de los extremos de la bahia
del Orzan para conmemorar el cambio de milenio. En sus cristales se pueden admirar
diversas escenas que recrean los episodios histéricos mas importantes que han tenido

lugar en la ciudad.




LUGARES DE INTERES PROXIMOS A LA CIUDAD:

» Castillo de Santa Cruz: Ubicado en el limitrofe municipio de Oleiros, el Castillo de
Santa Cruz es uno de los simbolos de dicho municipio. Esta enclavado en un islote
de la ria de A Corufa al cual se accede por una pasarela peatonal de madera. Fue
declarado Bien de Interés Cultural por su alto interés histérico, lo que junto a su
belleza natural y paisajistica, hacen de este lugar un sitio extraordinario lleno de
magia e historia. La isla cuenta a su alrededor con un paseo litoral desde el que se

puede disfrutar de unas magnificas e inmejorables vistas de la ciudad herculina, asi

como de Santa Cruz y de su pequefio puerto.

» Pazo de Marifian: Ubicado en el municipio corufiés de Bergondo, pertenece a la
Diputacién Provincial de A Corufia. Tiene su origen en el siglo XV cuando Gémez
Pérez das Marifias, noble de la corte de Juan Il de Castilla, mandd construir una
defensa en dicho lugar. Es monumento histoérico artistico desde el afio 1972. Dispone
de una gran finca con jardin francés y arboledas al lado del rio Mandeo con paseo

con accesos al rio, mobiliario de piedra y grandes arboles. También cuenta con una

amplia zona de césped y otra para aparcamiento.




> Parque de Monticafo: El parque forestal de Monticafio, ubicado en el municipio de
Arteixo, es una gran zona verde de aproximadamente 44.000 metros cuadrados
situada en el monte de su mismo nombre. Desde su cota mas alta las vistas son
impresionantes tanto de A Coruifla como de la costa atlantica del llamado Golfo
Artabro. De la antigua Bateria de Costa se conserva un bunker principal, algunas
piezas de artilleria antiaérea, los antiguos pabellones de tropa y una galeria de tiro

todavia en uso. Formaba parte del sistema defensivo de las rias de A Corufia y

Ferrol.

» Betanzos: La ciudad era una de las antiguas siete capitales del Reino de Galicia.
Fue capital de provincia hasta bien entrado el siglo XIX. La historia de la localidad
esta ligada a la casa de Andrade, cuyo mayor exponente fue Fernan Pérez de
Andrade, apodado “El Bueno”. Enrique Il de Trastdmara le concederd los sefiorios de
El Ferrol, Pontedeume y Villalba, por su apoyo en la guerra que sostuvo contra su
hermanastro, Pedro I, convirtiéndose, de esa manera, en uno de los caballeros mas

poderosos de la Galicia del siglo XIV.




RESTAURACION:

Nuestros productos del mar y de la tierra son, junto con paisajes y cultura, las mejores
tarjetas de presentacion de A Corufa.

La gastronomia gallega es famosa en todo el mundo. Si queremos tomar algo ligero
para reponer fuerzas durante nuestro paseo por la ciudad, nada mejor que acercarnos
a la zona conocida como La Franja, junto a la Plaza de Maria Pita, en pleno centro
coruiés. Franja, Barrera, Galera, Olmos, Estrella... calles que se van sucediendo,
encadenando tabernas y comercios de esos de toda la vida.

Si lo que buscamos es un restaurante donde comer a gusto cabe citar, a modo de
ejemplo, pues son muchos y variados los existentes en la ciudad, se pueden citar

estos cuatro:

e Restaurante “La Penela”. Plaza de Maria Pita 12 Bj. 15001 A Corufia. 981 209 200

(Zona Centro. Maria Pita).

e Restaurante “Domus”. Calle Angel Rebollo 91 Bj. 15002 A Corufia. 981 201 136

(Zona Paseo Maritimo-Casa del Hombre “Domus’).




e Restaurante “Mirador de San Pedro”. Monte de San Pedro, 13, 15011 A Coruia.
981 100 823 (Zona Monte San Pedro).

e Restaurante Parrillada El Atlantico Calle Angel Rebollo 90 Bj. 15002 A Corufia.
981 904 731 (Zona Paseo Maritimo-Casa del Hombre “Domus”).

Teléfonos de interés del Cuartel General de la Fuerza Logistica Operativa:
e Central Palacio de Capitania General: 981 215500.
e Oficial de Servicio del Cuartel General: 981 215601. Movil: 630 782574.
e Jefe de la Oficina de Comunicacion: 981 215681. Mévil: 679 167584.

Les deseamos
una feliz estancia en A Coruna



