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«STEADFAST DART 26»

El Ejército de Tierra espaiol ha escrito una nueva pdagina de su
compromiso con la OTAN en el ejercicio «Steadfast Dart 26», cele-
brado a principios de febrero en Alemania.

Texto: Elvira Valbuena / Madrid Fotos: EMAD
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PRIMER PLANO

lemania ha sido este afio el escenario
del ejercicio de la OTAN «Steadfast
Dart 26» (STDT 26), celebrado a partir del 7
de febrero en los campos de maniobras de
Bergen-Hohne y Trauen. El principal objeti-
vo del STDT 26 ha sido comprobar que toda
la Fuerza de Reaccion Aliada de la OTAN
(ARE, por sus siglas en inglés) puede activar-
se, desplegarse e integrarse con rapidez, en
pocos dias, en un escenario multidominio.
Por primera vez, este ejercicio se ha desa-
rrollado en el Area de Vigilancia Centro de la
OTAN en Europa.
Programado por el Supreme Headquarters
Allied Powers Europe (SHAPE) y dirigido por
el Joint Force Command Brunssum (JFCBS),
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en la ejecucion del STDT 26 han participa-

do unos 10 000 militares de 11 paises, que se
han encuadrado en unidades de la ARF de
Alemania, Bélgica, Bulgaria, Chequia, Espaiia,
Francia, Grecia, Italia, Lituania, Reino Unido
y Turquia.

En ese engranaje multinacional, Espana ha
asumido responsabilidades clave. El Mando
Conjunto de Operaciones Especiales espafiol
ha sido el encargado, por segunda vez conse-
cutiva, de liderar el Mando Componente de
Operaciones Especiales (MCOE). La amplia
contribucién de unidades militares de las
Fuerzas Armadas espafiolas se ha encuadrado
en el Mando Componente Terrestre (MCT),
Maritimo (MOM) y en el MCOE. Dentro de
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esa aportacion, el Ejército de Tierra se ha eri-

gido como uno de los pilares fundamentales.

El Ejército de Tierra ha contribuido al MCT
de la ARF con la Brigada (BRI) «Almogévares»
VI de Paracaidistas, que ha aportado a la
Brigada italiana ARE en la que se ha inte-
grado un batalléon de infanteria, una bateria
de artilleria antiaérea MISTRAL con capaci-
dad de integracion en el sistema NATINAMS
(NATO Integrated Air and Missile Defense
System), una bateria de artilleria de campaiia,
una compafia de zapadores, reconocimien-
to de caballeria y una unidad logistica como
Elemento de Apoyo Nacional (NSE), capaz de
sostener el esfuerzo en condiciones adversas.
Ademas, las Fuerzas Aeromoviles del Ejército
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de Tierra (FAMET) han aportado al batallén
de helicopteros italiano una unidad com-
puesta por dos aeronaves NH90.

UNA PROYECCION COMPLEJA
El Ejército de Tierra culminaba su preparacion
y comenzaba el movimiento de sus unidades
para el mayor despliegue aliado del afio entre
finales de enero y principios de febrero. El frio
en el norte de Alemania, con nieve y tempe-
raturas bajo cero sobre un terreno exigente,
recibia a las unidades espanolas que, en cues-
tién de dias, cruzaron Europa para demostrar
su capacidad militar.

Lacomplejaproyeccion estratégicaalazona
del ejercicio implicé un despliegue nacional

La Division San

Marcial ha realizado una
gran labor de cohesion y
liderazgo para el STDT 26

hacia los puertos de embarque de Cartagena
y Santander como puntos de partida de un
movimiento perfectamente sincronizado,
que obligé a combinar el transporte terrestre,
maritimo y aéreo, tanto civil como militar, in-
cluido el buque logistico del Ejército de Tierra
«Ysabel». Una vez en Alemania, las unidades
comenzaron su fase de recepcién, transicion
y movimiento a vanguardia (RSOM), en la
que se trasladaron a los campo de maniobras
de Trauen y Hohne, donde iniciaron la fase de
integracion en los diferentes agrupamientos.
No se trataba solo de trasladar personal y
material, sino de hacerlo en plazos exigentes
y con la precision que demandaba el entorno
multinacional. La fase RSOM marc6 el paso
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de la logistica a la operatividad y, en apenas
72 horas, las unidades estuvieron listas para
combuatir. La fuerza demostré toda su capaci-
dad de despliegue, sin perder su eficacia ope-
rativa, en una carrera contra el reloj.

Detras de cada movimiento hubo una es-
tructura que lo hizo posible. El NSE, basado
en el Grupo Logistico VI de Paracaidistas, ac-
tud como la columna vertebral del contingen-
te espanol. Su misién abarcé todo g
el ciclo operativo, desde la pro-
yeccidn estratégica hasta el repliegue. E1 NSE
coordiné los transportes, abastecimientos, el
mantenimiento, la sanidad y toda la infraes-
tructura del contingente, asegurando que
las unidades desplegadas mantuvieran su
autonomia y eficacia. Este gran esfuerzo lo-
gistico exigio realizar un trabajo sincronizado
entre multiples organismos y unidades.

INTEROPERABILIDAD Y MULTIDOMINIO
La BRI VI se integré en el corazén del MCT, y su
aportacion a la brigada multinacional liderada
por Italia se articulé en torno al Grupo Tactico
«Lauria», constituido sobre la II Bandera
«Roger de Lauria». En el terreno, esa integra-
cion se tradujo en la realizacion de diversas ac-
tividades como combate en ambiente boscoso,
ejercicios de fuego real, planeamiento operati-
vo y sostenimiento logistico, bajo unas condi-
ciones meteoroldgicas adversas que anadian
realismo y mucha exigencia.

Las wunidades espafiolas demostraron
también su capacidad de interoperabilidad.
Operaron junto a fuerzas italianas y turcas,
compartiendo procedimientos, sistemas de
mando y control y doctrinas de combate de
alta intensidad. La bateria de obuses Light
Gun coordin6 fuegos con observadores mul-

tinacionales y los zapadores trabajaron junto
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a unidades italianas para garantizar la movili-

dad, la contramovilidad y la proteccidn. El re-
sultado fue una fuerza cohesionada que actué
como elemento de entrada inicial, capaz de
asegurar zonas clave y facilitar la progresion
del conjunto aliado.

El Ejército de Tierra amplié su alcance al es-
pacio aéreo con la contribucién de las FAMET.
Los dos helicépteros NH90 del Batallon de
Helicopteros de Maniobra III (BHELMA III),
que operaron desde la base de Hohn, tuvie-
ron un papel esencial para la movilidad, la
evacuacion y el apoyo tdctico. A esta capa-
cidad se sumé la aportacién del Mando de
Operaciones Especiales (MOE), que se inte-
gré en el MCOE. El despliegue del MCOE in-
cluy6 un cuartel general, un Grupo Terrestre
de Operaciones Especiales, unidades aéreas
con helicopteros tipo «Cougar», equipos de
integracion aire-tierra y un entramado logis-
tico y de mando para poder operar en todos
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los dominios. Sobre el terreno, estas unidades
ejecutaron infiltraciones, inserciones espe-
ciales, acciones directas con fuego real y apo-
yo aéreo cercano. También participaron en
operaciones anfibias y abordajes, integrando-
se con componentes maritimos y aéreos.

EL LIDERAZGO DE LA DIVISION

SAN MARCIAL

Sobre este entramado de capacidades se ha
alzado la Divisién San Marcial como eje ver-
tebrador. Su papel de cohesién y liderazgo ha
sido decisivo en la generacion, coordinaciéony
proyeccion de la fuerza. La Division ha apor-
tado practicamente todas las fuerzas terres-
tres espafiolas al MCT de la ARF en el STDT
26 —bajo su estructura orgénica se integran la
BRI VI, el MOE y las FAMET—, ademds de una
contribucidén relevante al MCOE. El Cuartel
General de la Divisiéon San Marcial ha asumi-
do una intensa labor de planeamiento y coor-
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dinacién multinacional, con reconocimientos

sobre el terreno y actividades de integracion
destinadas a garantizar la sincronizacion de
las fuerzas. A ello se ha sumado la compleji-
dad de planificar la proyeccién estratégica en
la que los contingentes debian integrarse si-
multdneamente en distintos mandos.

El resultado ha sido una demostracion tangi-
ble de capacidad: generar fuerzas de alta dis-
ponibilidad, coordinarlas y proyectarlas con
eficacia en un entorno aliado. Una capacidad
que ha reafirmado el papel de la Divisién San
Marcial como uno de los principales instru-
mentos de la contribucién espanola a la de-
fensa comun. En conjunto, la participacién
del Ejército de Tierra en el «Steadfast Dart 26»
ha transcendido la suma de capacidades y ha
demostrado una forma de planificar con rigor,
proyectar con rapidez, integrarse con eficacia
y operar con solvencia en condiciones exi-
gentes. ®
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RENOVACION Y

CONTINUIDAD

La rotacion en las jefaturas del Ejército de Tierra es un proceso ci-
clico que garantiza no sélo la continuidad del Mando, sino la reno-
vacion, la experiencia operativa y la gestion eficiente.

TIERRA 120 / marzo 2026

Texto: Ana Vercher / Madrid Fotos: .M. Duefias (DECET)

SEGUNDO JEFE DEL ESTADO
MAYOR DEL EJERCITO

El teniente general Antonio J. Cabrerizo
tomd posesion como Segundo Jefe del
Estado Mayor del Ejército de Tierra en un
acto celebrado el 9 de marzo en el madrile-
fio Palacio de Buenavista, sede del Cuartel
General del Ejército, y presidido por el Jefe
de Estado Mayor del Ejército (JEME), gene-
ral de ejército Amador Ensefiat. Durante el
mismo, el teniente general Cabrerizo juro
cumplir fielmente las obligaciones de su
nuevo cargo, con lealtad al Rey y respeto
a la Constitucién, ante la presencia de nu-
merosas autoridades civiles y militares, asi
como familiares y amigos. El hasta ahora
responsable del Mando de Personal susti-

tuye al teniente general Alejandro Escamez,
quien paso a situacion de reserva el 12 de
febrero.

El nuevo SEJEME quiso mostrar su carifio
y agradecimiento hacia las unidades por las

que ha pasado, sus comparfieros de promo-
cion y miembros de su equipo, elogiando la
figura de su antecesor y reiterando su com-

promiso de trabajo y dedicacion con sus
nuevas responsabilidades.
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INSPECCION GENERAL DEL EJERCITO

Elteniente general Raimundo Rodriguez Roca
tomo posesion como jefe de la Inspeccidon
General del Ejército (IGE), en un acto presidi-
do por el JEME y celebrado el 2 de marzo, en
el Palacio de Capitania General de Barcelona.

El teniente general Rodriguez asume este
cargo en sustitucion del teniente general
Manuel Busquier, y lo hizo destacando el
papel clave de la IGE como responsable de
la logistica de guarnicion.

JEFATURA DEL CIBERESPACIO Y DE
LOS SERVICIOS DE ASISTENCIA TECNICA

El general José Manuel Roy tomé posesion
de su cargo como nuevo jefe de la Jefatura
del Ciberespacio y de los Servicios de
Asistencia Técnica en un acto celebrado en
el Palacio de Buenavista, el 10 de marzo y
presidido, igualmente, por el JEME.

Ante numerosas autoridades militares,
familiares y amigos, el general Roy jur6 su
cargo, mostrandose agradecido por la con-
fianza depositada en su persona y asumien-
do esta jefatura con responsabilidad.
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MANDO DE PERSONAL

El teniente general Joaquin Broch llevé a
cabo su toma de posesion como nuevo
jefe del Mando de Personal en un acto
presidido por el JEME y celebrado el 11 de
marzo, en el Palacio de Buenavista. En el
acto, el teniente general Broch quiso des-

tacar la profunda vocacion de servicio,
responsabilidad y autoexigencia constan-
te con la que recibe sus nuevas respon-
sabilidades, poniendo el acento en lo que
clasific6 como «heroicidad de las peque-
flas cosas».

MANDO DE APOYO LOGISTICO DEL EJERCITO DE TIERRA

El teniente general Guillermo Ramirez
Altozano tomé posesién del cargo como jefe
del Mando de Apoyo Logistico del Ejército
de Tierra en un acto celebrado en el Palacio
de Buenavista, el 16 de marzo, y presidido
por el JEME. Durante el acto, el general de
ejército Ensefiat, en su calidad de maximo
representante del Ejército, quiso felicitar al
teniente general Ramirez por este nombra-
miento, poniendo en valor su experiencia
previay sus excelentes cualidades persona-
les puestas al servicio de este nuevo cargo.
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Texto: Ana Vercher / Madrid Fotos: BRI Vil y Bgda. .M. Duefias (DECET)

L a tecnologia juega cada vez un papel
mds importante en los conflictos mo-
dernos: desde los sistemas de armas o comuni-
caciones hasta las aeronaves no tripuladas, los
combatientes disponen ahora de muchosy muy
variados sistemas de apoyo, practicamente im-
prescindibles en los escenarios actuales, como
lo demuestran las lecciones aprendidas en los
conflictos de Oriente Medio o Ucrania. A estas
alturas, es de sobra conocida la apuesta deci-
dida que el Ejército de Tierra ha hecho por la
evolucién tecnoldgica en el &mbito militar que,
bajo el nombre de «Fuerza 35», aspira a dispo-

ner de unas fuerzas terrestres a la vanguardia de
la tecnologia bélica, con una potencia de fuego,
proteccién, movilidad e informacién para des-
envolverse con soltura en los futuros escenarios
operativos: inciertos y heterogéneos.

La ultima innovacién puesta a prueba es
el cuadrapedo robdtico de la firma asturiana
Alisys Robotics. Se trata de un robot de cua-
tro patas, semejante a un perro, equipado
con ruedasy cdmaras, y armado con un fusil.
Estd concebido para ser pilotado remotamen-
te, acompanando a los combatientes huma-
nos, adelantdndose a ellos y efectuando un

-11 -
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reconocimiento del terreno, edificios y posicio-
nes, asumiendo el riesgo que tradicionalmente
recae en los soldados de vanguardia. También
tiene capacidad para transportar material lo-
gistico o sanitario, o incluso para montar detec-
tores de agentes quimicos o biolégicos, ademas
de capacidad de disparo.

Un prototipo de este compafiero robdti-
co particip6, entre los dias 2 y 5 de febrero, en
un ejercicio junto al Regimiento «Principe»
n.° 3, perteneciente a la Brigada «Galicia» VII,
en el acuartelamiento «Cabo Noval» en Siero
(Asturias), y en el que se evaluaron operativa-
mente las capacidades de esta plataforma en
un entorno urbano, desde vigilancia hasta tiro.

Alysis Robotics participa de un conglome-
rado industrial conocido como «Asturias HUB
Defensa», que se ha consolidado como uno
de los motores estratégicos nacionales para la
innovacién tecnoldgica en el dmbito militar.
Ademads, estd potenciado por una estrecha co-
laboracién con el Regimiento «Principe» n.° 3,
cuyo personal participa en pruebas de campo,
aporta experiencia operativa y ajusta los proto-
tipos a las necesidades operativas reales, acele-
rando asi su maduracién tecnolégica.

Los beneficios de esta colaboracién son
multiples. Para las empresas, supone acceso
directo a los usuarios finales y la posibilidad
de orientar sus desarrollos a necesidades con-
cretas. Para las unidades del Ejército de Tierra,
representa una via agil para incorporar capaci-
dades innovadoras que mejoran la eficacia en
operaciones, incrementan la seguridad de los
combatientes y optimizan procesos logisticos y
de mando y control.

En palabras de la presidenta de Asturias HUB
Defensa, Carolina Diaz, para las empresas su-
pone «una oportunidad tnica para fortalecer la
industriay cubrir las necesidades de las Fuerzas

TIERRA 120/ marzo 2026

Armadas». Por otra parte, desde el Regimiento
seflalan que la colaboracién comienza en las
etapas tempranas, en el disefio y desarrollo
de tecnologias y prototipos, y llega hasta esta
fase de validacion de la tecnologia. Las herra-
mientas se prueban y validan mediante expe-
rimentacion, pruebas de campo y simulacidn,
y, posteriormente, se integran para aumentar
la eficaciay, sobre todo, proteger al combatien-
te. La tecnologia no sustituye al factor humano
sino que lo refuerza: el combatiente se mantie-
ne en el centro de gravedad y se convierten las
soluciones robdticas en herramientas reales.
Espana sigue, de este modo, la tendencia en
aumento del entrenamiento y uso de perros
robots —también conocidos como cuadrtpe-
dos no tripulados o UGV— en los ejércitos, una
realidad creciente, enfocada en tareas de reco-
nocimiento, patrullaje y combate urbano, para
reducir el riesgo humano. @

ASTURIAS HUB DEFENSA

El ecosistema empresarial «Asturias HUB
Defensa» nacié con el objetivo de co-
nectar el talento industrial de la region
con las necesidades operativas de las
Fuerzas Armadas. Actualmente agrupa
a 55 empresas con sede o delegacién en
Asturias, que trabajan en el desarrollo
de soluciones avanzadas como sistemas
de vigilancia auténoma, plataformas de
simulacién para entrenamiento tactico,
sensores de Ultima generacion, vehiculos
no tripulados terrestres y aéreos, solucio-
nes de fabricacién aditiva, planeamiento
operativo asistido por inteligencia artifi-
cial y mejoras en la proteccion individual
y colectiva del personal de las unidades.

-12 -
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eL SALTO pec MANDO
YcoNTROLAL

Texto: Elvira Valbuena / Madrid

E | ejercicio sobre el empleo de capa-
cidades de interoperabilidad y si-
mulacion distribuida celebrado, en febrero
pasado, por la Jefatura del Ciberespacio y de
los Servicios de Asistencia Técnica (JCISAT),
en el Acuartelamiento «Capitan Sevillano»
de Pozuelo de Alarcon (Madrid), ha permiti-
do presentar nuevos avances en el dmbito de
mando y control. Uno de ellos es el proyecto

ENTORNO INME

— e B

Fotos: Sdo. A. Expésito (DECET)

Compass para integrar sistemas de simulacion
con capacidades de mando y control, desarro-
llado por la empresa XRF en colaboracién con
el Ejército. Se trata de una herramienta que
ofrece una inmersiéon completa en el entorno
operativo, donde cada usuario puede estar
en un sitio diferente y acceder a toda la infor-
macion disponible, gracias a la integracion de
sistemas en una sala virtual facilitada por unas
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gafas. El sistema se compone de tres aplicacio-
nes: ARES, Apolo y Colossus.

Segtn el comandante Bachiller, del érea de
Simulacién de la Subdirecciéon de Sistemas
de Informacién y Telecomunicaciones de la
JCISAT, «ARES es la herramienta que compone
el puesto de mando desplegable y distribuido
con tecnologia de Realidad Extendida; es un
integrador de sistemas, que permite la repre-
sentacion recibida por otras aplicaciones en
un plano 3D a través de las gafas de Realidad
Extendida.
pensado

Apolo esta
como una
extension del BMS
(Battlefield Management
System) para el comba-
tiente desembarcado y compartido
Colossus es la aplicacién

web pensada fundamentalmente para su uso a
través de un panel multitictil». Los tres siste-
mas, senala el comandante Bachiller, «tienen
implementado el estdndar de interoperabili-
dad HLA (High Level Architecture, para simu-
ladores) e IDT (Interfaz de Datos Tacticos, para

sistemas C2), con el fin de poder realizar simu-

lacion distribuida, por lo que los tres sistemas

El sistema permite a los
mandos trabajar sobre un
entorno tridimensional

NACIONAL

pueden representar la informacion que le lle-
gue de simulacidn, al igual que la que reciben
de otros sistemas C2 o de informacion».

Por un lado, el sistema integra diferentes
protocolos de interoperabilidad, tanto nacio-
nales como internacionales. Estos ultimos han
sido probados en ejercicios internacionales.
Por otro, las gafas de realidad virtual (ARES)
han sido concebidas como un puesto de man-
do desplegable y distribuido con tecnologia
de Realidad Extendida, donde los usuarios

pueden interactuar
en tres dimensiones,
aunque se encuentren
a kilémetros de dis-
tancia, y finalmente,
una aplicacion téctica
para el combatiente
desembarcado (Apolo), diseniada para operar
tanto en entornos conectados como en situa-
ciones de baja o nula conectividad.

EL PUESTO DE MANDO DEL SIGLO XXI

En un entorno operativo cada vez més com-
plejo, donde la informaciéon fluye a gran
velocidad y la dispersion geografica de las uni-
dades es habitual, el reto no es solo disponer
de datos, sino comprenderlos y compartirlos
de forma eficaz. En ese contexto se enmarca
la experimentacién que varias unidades del
Ejército estdn llevando a cabo con este proyec-
to basado en Realidad Extendida que aspira a
integrarse en el sistema de mando y control,
«concebido para mejorar la conciencia situa-
cional, al permitir contemplar rdpidamente
todos los elementos que hay sobre el terreno
de una manera sencilla e intuitiva», explica el
comandante Bachiller, quien afiade que «ade-
mads, permite interactuar facilmente con per-
sonas que se encuentran en otras ubicaciones,

-15-
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compartiendo mejor informacién y de manera
mads 4gil que en una videoconferencia».

Las gafas de Realidad Extendida permiten
a los mandos trabajar sobre un entorno tridi-
mensional compartido, en el que pueden inte-
grar y visualizar toda la informacién relevante
para la misién. Este medio no sustituye a los
sistemas existentes, sino que los complemen-
ta, facilitando una comprensiéon mads intuitiva
y visual de la situacion tactica.

El cabo 1.° Velasco, jefe del CIS (Sistemas de
Informacién y Telecomunicaciones) de la VII
Bandera «Valenzuela» del Tercio «Don Juan
de Austria» 3.° de La Legion, asegura que, en-
tre sus funcionalidades, destacan el control de
drones directamente desde el visor, la visuali-
zacion de video en tiempo real o la integracion
de paneles web, como el prondstico meteoro-
l16gico, un elemento clave en cualquier ope-
racién. A ello se suman herramientas clédsicas
de planeamiento adaptadas al entorno vir-
tual, como trazado de lineas de coordinacion,
medicion de distancias o establecimiento de
puntos de interés —waypoints— en los que se

puede incorporar informacién adicional como

imégenes, videos o documentos, explica.

Lo que define principalmente este sistema
es su capacidad para conectar a los mandos
independientemente de su ubicacién. «No
importa el punto donde estés», explica el cabo
1.° Velasco. Gracias a este entorno inmersivo,
un jefe de unidad podria planear una opera-
cion en cualquier escenario del mundo —por
ejemplo, en Eslovaquia— sin salir de su base
en territorio nacional, compartiendo el mismo
«mapa» virtual con el resto de participantes.
Las primeras pruebas estan siendo, en pala-
bras del cabo 1.° Velasco, «muy positivas», en
gran parte por el cardcter novedoso de la he-
rramienta. El objetivo inmediato es recopilar
conclusiones y trasladar ese feedback a la em-
presa desarrolladora del sistema para perfec-
cionarlo. Actualmente, las unidades trabajan
con Apolo en dispositivos mdviles y tabletas.

UNA HERRAMIENTA DE REFERENCIA
Ademéds de la Brigada «Alfonso XIII» II de la
Legion, varias unidades del &mbito de opera-
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ciones especiales y otras brigadas ya partici-

pan en estas pruebas piloto, y han empleado el
sistema en ejercicios y operaciones recientes,
como las operaciones «Centinela» de vigilancia
y prevencion de incendios forestales en verano.
Estas experiencias han permitido recoger una
valiosa cantidad de informacion para mejorar
la aplicacién y adaptarla a las necesidades rea-
les del terreno. Se da la circunstancia, ademas,
de que el origen de esta tecnologia se remon-
ta a un contexto civil, el de la gestién de emer-
gencias durante la erupcion del volcan de La
Palma. A partir de esa experiencia, la empresa
desarrolladora canaria XRF identificé el poten-
cial de sus herramientas para el &mbito militar,
iniciando una evolucién que hoy se traduce en
sistemas capaces de operar tanto en escenarios
de emergencia como en operaciones militares.

La empresa XRF ha apostado por adaptar
tecnologias procedentes del ambito de los vi-
deojuegos ala defensa. «Creemos que hay una
oportunidad para crear un visor que permita
alas unidades entender todo lo que ocurre de
una manera mucho mas sencilla», explica su

CEO, Gustavo Medina. Ademas, esta tecno-
logia tiene la capacidad de desplegar todo el
sistema de forma auténoma, incluso sin cone-
xién a internet. Mediante un pequeno equipo
—una «caja negra»— es posible integrar todos
los elementos y garantizar su funcionamiento
en entornos degradados, una condicion esen-
cial en el campo de batalla.

Apolo incorpora funcionalidades como ma-
pas offline, uso de redes de comunicacion en-
tre unidades, envio de posiciones o sistemas de
chaty videoconferencia adaptados a la calidad
del enlace disponible. Incluso, contempla so-
luciones de conectividad via satélite para es-
cenarios criticos, lo que refuerza su utilidad en
operaciones reales. El comandante Bachiller
subraya que el foco estéd precisamente en esta
aplicacion: «Es lo que se quiere implementar».
Su desarrollo, iniciado el pasado afio, avanza
mediante «un proceso iterativo basado en pe-
quenos inputs» procedentes de las unidades
que la estdn probando. El objetivo es conver-
tirla en una herramienta de referencia para el

combatiente del futuro. @
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LA PRIMERA MISION EN
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Sara Garcia Alonso se prepara para explorar las estrellas desde
2022, cuando fue seleccionada por la Agencia Espacial Europea
para su reserva de astronautas. Sin embargo, la primera mision
terrestre de la biologa molecular e investigadora cientifica ha Ile-
gado antes de la espacial.

Texto: Elvira Valbuena / Madrid ~ Fotos: Sdo. A. Expdsito (DECET)

ara Garcia ha podido materializar un  en el Centro de Adiestramiento (CENAD) «San
sueno de su ninez: recibir instruccién  Gregorio».
militar, y lo ha hecho el pasado marzo en Su experiencia inmersiva en el Ejército de
Zaragoza, junto a la Brigada (BRI) «Aragén» I,  Tierra comienza con las primeras luces del
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11 de marzo, en el Cuartel General de las
Fuerzas Aeromodviles del Ejército de Tierra
(FAMET), situado en la Base «Coronel Maté»,
en Colmenar Viejo (Madrid). Alli, la espera
un CH-47 Chinook que la trasladarg, junto a
personal del Ejército, hasta el CENAD «San
Gregorio».

Antes de volar en helicoptero a Zaragoza,
la astronauta es recibida por el jefe del
Batallén de Helicépteros de Transporte V, en
el modelo Chinook, con el que estd dotada
la unidad. En los momentos previos al des-
pegue, la investigadora conoce los medios
de simulacion del Batallon y recibe las ins-
trucciones de seguridad de vuelo. Durante
hora y media, Sara Garcia viajaré en cabina
junto a la tripulacién, en el asiento del me-
cénico, donde puede escuchar todas las co-
municaciones internas del vuelo a través de

los cascos.

PRIMERA EXPERIENCIA EN CAMPO

La primera toma de contacto con «San
Gregorio» se produce durante un vuelo téc-
tico sobre el Centro de Adiestramiento. El
CH-47F toma tierra a las 12:30 horas. La ma-
fiana es brillante y soleada y, a pie de pista,
espera el personal de la Brigada «Aragén» 1
que acompafaré a la astronauta durante las
proximas 24 horas. Tras apagarse los rotores,
Sara Garcia desciende del helicoptero y se
despide de su tripulacién. Los comandantes
Ambroj y Serrano, del Cuartel General de la
BRI I, son los encargados de darle la bien-
venida a Zaragoza. Comienza la instruccién
militar.

Antes de las 13:00 horas, Sara Garcia ya
se encuentra en el drea del Campamento de
Maria Cristina, donde le espera una unidad
de Desactivacion de Artefactos Explosivos

NACIONAL

(EOD) del Batallén
de Zapadores I para
realizar una préctica
de deteccién, desactiva-
ciény eliminacién de explosivos con el robot
Avenger. Sara escucha atentamente al perso-
nal, altamente especializado y acostumbra-
do a trabajar en situaciones muy peligrosas.
Le explican como operan a distancia el robot
oruga, capaz de inspeccionar zonas dificiles,
localizar artefactos con su cAmara y sensores
y desactivarlos con su brazo articulado.

A las 14:00 horas, Sara come en la nave del
campamento junto a personal del Regimiento
Acorazado «Pavia» n.° 4 de la Brigada
«Aragon», que se encuentra estos dias reali-
zando maniobras con sus carros de combate
Leopardo 2E. Con ellos intercambia sus pri-
meras impresiones. Después de la comida,
la astronauta tendrd que montar la tienda de
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campana individual en la que pernoctara en

la zona de vivac con el personal militar.

EL TEMA TACTICO
A las 17:00 horas comienza el tema tactico. El
capitdan Cebollada, jefe del Subgrupo Tactico
(S/GT) Acorazado, expone el ejercicio sobre
un cajon de arena digital, donde proyecta pla-
nos y seflala movimientos. Sara Garcia Alonso
escucha atentamente sus explicaciones. Sera
un ejercicio de ofensiva, que acabaré al dia si-
guiente con tiro. La astro-
nauta ird encuadrada en
una columna formada por
cuatro carros de combate
Leopardo 2E. Ya en la zona
de operaciones, se ultiman
los preparativos. Mientras
el personal del Batallon de Infanteria de Carros
de Combate «Flandes» 1/4 (BICC 1/4) del
Regimiento «Pavia» carga los carros y hace las
pruebas de enlace y BMS (Battle Management
System) —el sistema electrénico que integra in-
formacidn tactica en tiempo real para la toma
de decisiones en combate—, el capitdn da las
dltimas instrucciones sobre el terreno. Sara ya
viste el mono de carrista.

La astronauta viaja a bordo de un Leopardo
2E junto a sus tripulantes y, desde la torre, ob-

La cientifica ha

estado encuadrada

en una columna de carros
de combate Leopardo 2E
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serva atenta los movimientos. También asis-
te a un ejercicio de tratamiento y evacuacion
de un herido a nivel Subgrupo Tactico (S/GT)
por parte del personal del BICC I/4. Cae la tar-
de en «San Gregorio» y la investigadora acude
a una practica de cdlculo de tiro simulada con
los observadores avanzados del Regimiento
de Artilleria de Campana n.° 20. Un oficial y
su equipo le explican los procedimientos y
la forma de calcular un tiro manual median-
te las tablas de tiro y las gréficas. Anochece
y Sara vuelve a incor-
porarse a la columna
de Leopardo 2E para
continuar el tema téc-
tico, que solo sera inte-
rrumpido por un breve
descanso para cenar.
Sobre la 1:00 horas de la madrugada, la inves-
tigadora se retirard a su tienda.

SEGUNDA JORNADA EN «SAN
GREGORIO»

Es 12 de marzo y amanece sobre el campo de
maniobras. Tocan diana y Sara Garcia recibe
su desayuno en bolsa. Una ambulancia de
Soporte Vital Avanzado del elemento de apo-
yo sanitario y su equipo la esperan cerca de la
zona de vivac. La cientifica, especializada en
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el desarrollo de nuevos tratamientos oncolé-
gicos, se encuentra con un entorno conocido,
donde la ciencia y la salud se dan la mano. La
conversacion con el personal facultativo —
una médico, una enfermeray dos sanitarias—
es dindmica y animada. Desde que comenz6
el programa de actividades, las interacciones
de Sara con el personal militar son amplias y
fluidas. La astronauta se sorprende positiva-
mente de los medios con los que esta dotada
la ambulancia militar. Intercambia impresio-
nes con el equipo sanitario, con el que com-
parte intereses.

La preservacion de la salud sigue dominan-
do las primeras horas del dia. Una estacién de
descontaminaciéon NBQ (Nuclear, Bioldgica
y Quimica), organizada por el Batalléon de
Cuartel General I, espera a Sara Garcia a poca
distancia de la ambulancia. Sara se viste con
el equipo de proteccién individual (EPI) NBQ
—madscara antigés, mono, guantes y cubrebo-
tas— y procede a realizar una simulacién de
descontaminacién frente a agentes NBQ, si-
guiendo escrupulosamente las indicaciones
del personal militar.

Transcurre la manana y se acerca la hora
de ir a la zona de tiro. Allf se encuentra ya el
S/GT con sus vehiculos y carros de combate.
El personal del BICC 1/4 espera la orden de

tiro para el Leopardo 2E. A cierta distancia,
sobre una loma, los tiradores de precision se
preparan para hacer blanco sobre su objetivo.
Tirador y observador visten el traje de camu-
flaje natural y ocupan sus respectivas posicio-
nes, ocultos entre la maleza. Antes, le explican
a la investigadora el manejo del fusil. Se abre
fuego a los pies de Sara y los disparos ponen
fin a las actividades.

Termina asi una intensa y gratificante expe-
riencia personal y profesional de 24 horas que
la astronauta no olvidarg, y que ha desperta-
do su admiracién més genuina por el Ejército
de Tierra. «Estoy bastante impactada. Nunca
imaginé que fuera tan complejo y estuviera
tan coordinado. Las capacidades son enor-
mes. Lo que me parece mas fascinante es que,
al final, todas son piezas necesarias para que
el conjunto funcione. Ni en mis mejores sue-
fos imaginé que podria verlo y sentirlo desde
dentro de una forma tan inmersiva». ®

s INFORMATIVO TIERRA TV N2 64\
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AL FILQ DELA
MONTANA

Texto: Ana Vercher / Madrid Fotos: Cte. Bernal (DECET) / EMMOE

c on el objetivo de garantizar la seguri-
dad de la Fuerza cuando el escenario

de operaciones es un entorno tan comple-
jo como el de montana, la Escuela Militar

de Montaha y Operaciones Especiales
(EMMOE), ubicada en Jaca (Huesca), im-
parte el Curso de Montana para Mandos y

el Curso Bésico de Montaia para Tropa. Se
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trata de una formacién muy especifica que
busca homogeneizar la instruccién de estas
unidades especializadas.

CURSO DE MONTANA PARA MANDOS
El Curso de Montafa para Mandos es, pro-
bablemente, uno de los mas demandantes y
prestigiosos del Ejército de Tierra. Cada afo,
una treintena de militares se someten a las
exigentes pruebas de acceso, el primer reto
al que se enfrentan.

Con una duracién de aproximadamente
diez meses, este curso se desarrolla mayori-
tariamente en exteriores, con temperaturas
que bajan de los -10 °C en la fase invernal,
buscando que el alumno esté expuesto y
sienta de primera mano el efecto que tienen
las condiciones meteoroldgicas en el com-
batiente en montana, un factor que esta muy
unido al rigor fisico de los desplazamien-
tos en terreno montafnoso. Asi, el escenario
principal en el que se realiza es el Pirineo,
en general, y los valles de Aragén y Tena, en
particular. Asimismo, algunas fases se llevan
a cabo en otras zonas fuera del Pirineo, como
son: Chamonix (en los Alpes franceses),

Picos de Europa, Morata de Jalon (Zaragoza)

y Logrofo. Todo ello, sin olvidar, que una
parte importante de la formacién la pasan
alojados en el refugio de Candanchq, en el
Pirineo aragonés, un entorno que puede lle-
gar a ser muy hostil y en el que aprenden a
vivir, moverse y combatir entre la nieve, el
hieloy el frio gélido, con jornadas de instruc-
cién de entre 12 y 20 horas.

La preparacion incide en el &mbito tactico,
técnicoy psicoldgico, ya que el equilibrio en-
tre la formacion técnicayla preparacién para
el combate marca la diferencia, algo que s6lo
puede lograrse gracias a numerosas horas
de instruccién. Para ello, cuenta con cuatro
asignaturas: Vida y Movimiento en Montana;
Técnica en Montafna; Combate en Montana,
y Asistencia Sanitaria. Todas ellas tienen una
fase estival y otra invernal, marcadas por un
ritmo realmente intenso, llegando a situacio-
nes limite. Igualmente, cabe destacar que se
llevan a cabo una serie de pruebas que per-
miten a los instructores comprobar la evolu-
cion del alumnado, observando la mejora en
el uso de esquis o raquetas, el control de téc-
nicas de esqui alpino, asi como el hecho de
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tener bien asentadas las rutinas de vida que
exige la montaia, especialmente en invierno.

«La idea principal del curso es seguir una
preparacion constante y progresiva para todos
los objetivos que se marcan. Con la idea fuer-
za de que los alumnos primero sepan vivir en
el medio, a continuacién tengan capacidad de
movimiento y, finalmente, conduzcan opera-
ciones tacticas en entornos montafiosos. Para
alcanzar estos objetivos estan disefiadas todas
y cada una de las practicas», explica el jefe del
Departamento de Montafia de la EMMOE, co-
mandante Chicharro.

Sin olvidar la dificultad que supone el mo-
vimiento en estas zonas y el hecho de llevar
todo el equipo encima —con mochilas de 40
kilos—, los alumnos trabajan su autonomia,
durmiendo en refugios de nieve que ellos mis-
mos deben construir, a la par que encadenan
misiones ticticas en condiciones de frio extre-
mo. Y es que, una vez alcanzada la formacién
tanto fisica como técnica, estos militares pla-
neany ejecutan ejercicios tacticos en un entor-
no montanoso, y, siempre que se puede, con
ejercicios de fuego real.

La actual edicién del curso, que arranco el
pasado septiembre, ha contado, ademds, con
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una importante novedad: la formacién del
alumnado durante dos semanas en Noruega.
En febrero, los 29 militares participantes se
desplazaron a este pais nérdico, donde pu-
dieron poner en prdactica diversos ejercicios
en condiciones mucho mds adversas que en
territorio nacional, con temperaturas de hasta
-20y -30 °C. En este ambiente de frio extremo,
hielo y humedad, los militares ejecutaron dis-
tintos ejercicios, de diferente intensidad, entre
ellos: desplazamientos, practicas de montaje
de observatorios, enmascaramiento, borrado
de huellas y arrastre de «pulka» —concebido
para el transporte de equipo pesado—. Esto
ha permitido lograr un extra de calidad en la

La EMMOE prepara a

los militares para vivir y
combatir en la montarnia, en
cualquier circunstancia

instruccion recibida, debiendo adaptarse a un
lugar mucho mds inhéspito que el Pirineo.

«En general, el producto que obtiene el
Ejercito de Tierra una vez completada la for-
macion es un personal con una capacitacion
media-alta en procedimientos de alpinismo,
que ha demostrado una dedicacién exclusi-
va e ininterrumpida durante casi un afio, y un
personal que estd en disposicion de disenar
y asesorar al mando sobre la instruccién de
combate en medio montanoso», concluye el
comandante Chicharro.

CURSO BASICO DE MONTANA

PARA TROPA

El Curso Bésico de Montaia para Tropa es un
curso de perfeccionamiento que tiene por ob-
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jetivo proporcionar a los militares de Tropa los
conocimientos y destrezas técnicas necesarias
para vivir, moverse y combatir, tanto en mon-
tafla como en clima de frio extremo. Y es que
operar en la montafia requiere instruccidn,
préctica y una exposicion continuada al medio.
Esta es larazén por la que las unidades de mon-
tafia ya inician este proceso de formacion en su
actividad diaria. Las marchas, las actividades
técnicas y el contacto constante con el terreno
permiten que el combatiente comience a fami-

liarizarse con las exigencias del medio. Sin em-

NACIONAL

bargo, «es durante el Curso Basico de Montafia
cuando esa formacion alcanza su verdadero
punto de inflexién, constituyendo el pilar so-
bre el que se construye la auténtica especiali-
zaciéon del combatiente de montafia. Durante
el curso, el alumno adquiere un nivel de capa-
citacién que le permite desenvolverse con au-
tonomia en el medio y ejecutar con seguridad
los procedimientos propios de un especialis-
ta», explica el capitan Sanchez-Horneros, del
Departamento de Montana de la EMMOE.

El Curso Basico de Montana es desarrollado
en las instalaciones de la EMMOE en Jacay en
Candanchu, enrégimen de internado. Con una
carga de trabajo de més de 600 horas, la actual
edicion de este curso comenzd a principios de
febrero y se prolongard durante cuatro meses,
habiéndose ofertado 31 plazas para cabo ma-
yor, cabo 1.°, cabo y soldado, pertenecientes
a la Agrupacion de Especialidades Operativas
del Ejército de Tierra.

La fase de prueba incluy6 escalada, rapel
asegurado, ascenso por cuerda fija, marcha
con raquetas, o técnica de esqui, entre otras.

A partir de ahi, el personal seleccionado
aprende a vivir y moverse en un terreno abrup-
to y superar obsticulos de diversa indole. El
empleo de esquis, crampones y piolet, las téc-
nicas de seguridad en terreno nevado o la ges-
tién del riesgo asociado a aludes forman parte
de una instrucciéon que permite desenvolverse
con solvencia en uno de los entornos mas du-
ros para cualquier actividad militar.

Y es que, tal y como senala el capitan
Sanchez-Horneros: «Si hace frio, se sale. Si nie-
va, se sale. Si el sol cae con fuerza sobre la roca
o la lluvia convierte el terreno en un desafio
permanente, se sale. La mision no entiende de
condiciones ideales y la montaia rara vez las
ofrece». ®
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EL JEME PARTICIPA EN EL XXXVII CICLO DE LA CEA

PRESENCIA ESPANOLA EN EL
CONTINENTE AMERICANO

Texto: Ana Vercher / Madrid Fotos: ET

L a diplomacia de Defensa constituye un
instrumento esencial de la accién ex-

terior del Estado, la cual contribuye a fortalecer
las relaciones bilaterales entre paises, a la par
que promueve la estabilidad regional y apoya
los intereses estratégicos de Espana. Esta es la
razon por la que la presencia espanola en di-

versos encuentros internacionales del sector
de la seguridad se vuelve fundamental.

Un claro ejemplo son las distintas reuniones
que se celebran en el marco de la Conferencia
de Ejércitos Americanos (CEA), un foro que
retine a los Ejércitos de Tierra del continente
americano junto a paises observadores y ob-
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servadores especiales —una treintena en to-
tal—, y a cuya ultima reunién concurrié una
delegacion espafola, encabezada por el Jefe
de Estado Mayor del Ejército de Tierra (JEME),
general de ejército Amador Ensefiat. En con-
creto, el JEME particip6 en la sesidon inaugural
del XXXVII Ciclo bienal de la CEA, celebrada
en Asuncién (Republica del Paraguay) del 23 al
27 de febrero.

La ceremonia de apertura estuvo presidida
por el presidente de la Republica del Paraguay,
Santiago Pefia, y cont6 con la participaciéon o
representacion de los jefes de los Ejércitos de
Tierra de 22 naciones —entre miembros, ob-
servadores y observadores especiales—, ade-
mads de la Junta Interamericana de Defensa.

Durante su intervencién en esta sesion, el
JEME agradeci6 al comandante del Ejército

de la Republica del Paraguay, general de ejér-
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cito Manuel Rodriguez, la organizacién del
nuevo ciclo y puso en valor el compromiso del
Ejército de Tierra espafiol con la cooperacion
internacional. De igual modo, destacé la volun-
tad de Esparia de seguir contribuyendo a me-
jorar la coordinacién y la interoperabilidad con
los ejércitos a las que definié como «naciones
hermanas», subrayando la importancia de los
valores compartidos y de la contribucion soli-
daria a la paz y la seguridad internacionales.

El general de ejército Ensenat llevo a
cabo reuniones bilaterales con represen-
tantes de otros ejércitos de paises aliados,
como Argentina, Bolivia, Chile, Honduras
o Portugal, ademéds de mantener contac-
tos con el resto de delegaciones presentes.
Estos encuentros bilaterales permiten re-
forzar la cooperacién en dmbitos como el
intercambio de experiencias, la formacién,
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los ejercicios conjuntos o la interoperabilidad
en operaciones internacionales. Todo ello sin
olvidar que también son muy dtiles para con-
solidar canales de comunicacion directa entre
estados mayores y facilitar la coordinacién en
foros multilaterales.

Por ultimo, y tras la finalizacion de la citada
sesion inaugural, el JEME mantuvo una reu-
nién de trabajo con el embajador de Espafia
en Paraguay, Javier Parrondo. Este encuentro
se enmarca en la coordinacion habitual entre
las autoridades militares y la representacion
diplomadtica espafiola en el exterior.

XXXVII CICLO BIENAL DE LA CEA
El XXXVII Ciclo de la CEA est4 dedicado al es-
tudio de los desafios multidimensionales para
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la defensa y la seguridad estratégica de los in-
tegrantes del foro. Este enfoque responde a un
entorno internacional marcado por amenazas
hibridas, riesgos transnacionales y la necesidad
de reforzar la cooperacion entre fuerzas terres-
tres ante escenarios cada vez mds complejos.

El programa del ciclo contempla, ademés
de las conferencias de comandantes que
marcan el inicio y el cierre del periodo bie-
nal, la celebraciéon de seis conferencias es-
pecializadas que tendran lugar en Estados
Unidos, Honduras, Portugal, Colombia, Brasil
y Uruguay. Estos encuentros técnicos permi-
ten profundizar en dmbitos especificos rela-
cionados con la modernizacion de las fuerzas
terrestres, la preparacion operativa y la adap-
tacién doctrinal.
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EL ET EN LA CEA
Es importante destacar que Espana participa

en la Conferencia de Ejércitos Americanos
como observador especial desde 2015. Esta
condiciéon le permite intervenir activamen-
te en conferencias, grupos de trabajo y ejer-
cicios, aportando su experiencia en dmbitos
como la transformacion de la fuerza, la profe-
sionalizacién de los cuadros de mando o la in-
tegracion en estructuras multinacionales. Y es
que la interoperabilidad constituye uno de los
ejes centrales de la presencia espafiola en este
tipo de iniciativas, ya que, en el contexto de
las operaciones internacionales, la capacidad
de aunar procedimientos, sistemas y doctri-
nas resulta clave para garantizar la eficacia y
la seguridad de las fuerzas desplegadas. Todo
ello, a la vez que se reafirma la implicacién
espainola en los mecanismos de cooperacién

NACIONAL

y consolida su papel como socio activo en el

ambito iberoamericano.

De igual manera, hay que resaltar que el
Ejército de Tierra ha organizado en Madrid
dos conferencias especializadas. La prime-
ra de ellas en 2020, con el tema «El desarrollo
profesional de los suboficiales como lideres de
los ejércitos americanos», en la que se puso el
acento en la importancia del cuerpo de subofi-
ciales, como eje vertebrador de las unidades y
garante de la eficacia operativa. La segunda, ya
en 2025, centrada en «La evolucidn de los ejér-
citos miembros para adaptarse al entorno ope-
rativo actual y futuro», una temdtica alineada
con los procesos de transformaciéon y moder-
nizacién que afrontan las fuerzas terrestres en
el marco de la digitalizacion, la integraciéon de
nuevas tecnologias y la preparacion para esce-
narios de alta intensidad. ®
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EJERCICIO «COLD RESPONSE 26»

FLANCO NORTE:
UNAZONA CLAVE

Temperaturas medias de -10 °C, zonas completamente nevadas,
problemas de avalanchas o riesgo de aludes son algunas de las
dificultades climatoldgicas a las que se enfrentaron los militares
participantes en el ejercicio «Cold Response 26».

Texto: Ana Vercher / Madrid Fotos: Cte. Bernal (DECET)

N oruega, con sus bosques nevadosy sus  militares, procedentes de 14 paises del entorno
temperaturas gélidas, fue el escenario = OTAN.

de estas maniobras internacionales, desarro- Sin olvidar que a este ejercicio bienal se in-

lladas en los meses de febrero y marzo, yenlas  vita, tan sélo, a paises aliados que disponen de

que participaron, aproximadamente, 30 000 capacidades reales para operar en condiciones
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de frio extremo; Espafia se une a Alemania,
Bélgica, Canadd, Dinamarca, Estados Unidos,
Finlandia, Francia, Italia, Noruega, Paises Bajos,
Reino Unido, Suecia y Turquia, respondiendo
asi con los compromisos adquiridos dentro de
las estructuras de seguridad y defensa com-
partida de las que forma parte. Asimismo, se
busca fortalecer las capacidades defensivas de
Noruega y mejorar la interoperabilidad entre
los ejércitos implicados.

En este sentido, personal del Regimiento de
Infanteria de Cazadores de Montafia «cAmérica»
n° 66 y de la Compania de Esquiadores
Escaladores 1/64 —pertenecientes al Mando
de Tropa de Montana— participé en el «Cold
Response 26», desarrollado con el objetivo de
contribuir a reforzar la disuasion en el flanco
norte de la OTAN, una de las areas de defensa
clave en Europa.

FASE DE INTEGRACION Y

DE OPERACIONES

Estas maniobras, que han tenido una gran re-
percusion medidtica, estuvieron estructuradas
endos fases. La primera de ellas, de integracion,

en la que los militares se adiestraron en proce-

INTERNACIONAL

dimientos de vida, movimiento y combate en
clima de frio extremo y realizacion ejercicios de
fuego real —LFX, en sus siglas en inglés— has-
ta nivel Grupo Tactico. Para ello, las unidades
implicadas estuvieron en la zona desde el 18 de
febrero, con la intencién de aclimatarse a un
entorno tan hostil como el que alli se presenta,
caracterizado por grandes desniveles, terreno
compartimentado, lagos helados y condiciones
meteoroldgicas extremas, donde el frio influye
de manera directa en los materiales, equipos,
procedimientos y personal. Y es que, para el
«Cold Response», la preparacidon necesaria no
es sOlo fisica o mental, sino que se incorpora,
también, la adaptacion y configuracion de los
equipos militares que se van a llevar, incluidos
los propios vehiculos. Esto es debido a que, si
bien ya se dispone de los vehiculos preparados
para soportar este tipo de clima, es necesario
otro tipo de refrigerantes y anticongelantes
especificos, lo que se conoce como inverna-
lizaciéon de los vehiculos, con el objetivo de
proteger carrocerias, cristales o componentes
internos, y asi mantenerlos en éptimas condi-
ciones. Asimismo, las baterias deben ir calefac-
tadas, para no ver reducida su capacidad, y el
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armamento, que en ocasiones sufre pequenas
modificaciones adaptativas —como en el caso
de gatillos y 6pticas—, se hace més complejo
de utilizar, a causa de la propia indumentaria
necesaria —como guantes tacticos mas grue-
sos—. De hecho, las unidades espanolas lleva-
ron a cabo un intenso adiestramiento previo,
en territorio nacional, garantizando los niveles
de adaptacion fisica y
técnica necesarios para
operar con eficacia en
un entorno subadrtico,
asi como su plena inte-
graciéon en estructuras dela OTAN
multinacionales.

La segunda fase fue la de operaciones, con la
ejecucion de un ejercicio de doble accion en el
que se materializaron tacticas ofensivas, defen-
sivas y de apoyo contra un enemigo convencio-
nal. Precisamente, durante el desarrollo de esta
segunda fase, en concreto, el 19 de marzo, el se-
cretario general de la OTAN, Mark Rutte, visito
a las unidades participantes, incluyendo a las
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El «Cold Response 26» ha
reunido a, aproximadamente,
30 000 militares de 14 paises res
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espanolas del Mando de Tropas de Montafia,
como parte de su agenda. Lo hizo en las loca-
lidades noruegas de Bardufoss y Setermoen,
acompanado por el primer ministro de
Noruega, Jonas Gahr. Durante su visita, quiso
poner en valor el esfuerzo de la nacion anfitrio-
nay de los ejércitos implicados, a los que califi-
c6 como «actores clave» para la seguridad de la
Alianza en el flanco
norte de la OTAN, al
haber «desarrollado
capacidades milita-
especializadas,

no so6lo para operar

en condiciones de
frio extremo, sino también en climas articos y
sub-articos».

De los, aproximadamente, 30 000 militares
que han estado presentes en esta edicion del
«Cold Response», cerca de 12 000 se instruye-
ron en Noruega, en concreto en las regiones de
Nordland, Troms y el oeste de Finnmark. Todo
ello, teniendo en cuenta que también se ejecu-
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taron en este ejercicio otras acciones por mar
y aire, asi como en algunas localizaciones de
Finlandia, en las que participaron el resto de los
militares que acudieron a estas maniobras en el
norte de Europa.

RETO LOGISTICO

La participacion de Espafia supone, también,
un reto logistico, debido no sélo a la menciona-
da necesidad de adaptacion a las condiciones
presentes en Noruega, sino, también, por la di-
ficultad de la proyeccioén estratégica de fuerzas
y su sostenimiento en zonas alejadas. Para ello,
tal y como indican desde el Mando de Tropas
de Montafia, «la planificacién ha sido exhausti-
vay detallada, con una coordinacién constante
y un elevado grado de autosuficiencia, en un
entorno multinacional». De igual modo, cabe
destacar que avituallar a numerosas tropas
en una zona como en la que se lleva a cabo el
«Cold Reponse» es complejo, debido a que en
ese terreno nevado no pueden actuar grandes
vehiculos de carga, ni tampoco las unidades

desplegadas pueden llegar a mantener grandes

campamentos. Todo ello, sin olvidar que la mo-
vilidad en este entorno es una de las grandes
dificultades a las que se enfrentan los militares
participantes.

En definitiva, un trabajo complicado y ex-
haustivo en el que han participado un total
de, aproximadamente, casi 350 militares es-
panoles que han mostrado su buen hacer en
estas dridas tierras, y que proceden de unida-
des organizadas, equipadas y adiestradas para
proporcionar unas capacidades tinicas dentro
de las Fuerzas Armadas espafiolas. Este valor
singular de las Tropas de Montaia esta susten-
tado en la preparacién continua y altamente
especializada de sus regimientos: «Galicia»
n.° 64, en Jaca (Huesca), y «América» n.° 66,
en Pamplona, donde su proximidad al Pirineo
les permite desarrollar su instruccién diaria en
unas condiciones inmejorables y que les sittia
en primera linea para uno de los tipos de com-
bate més exigentes que existen: la montanay el
frio extremo. @
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505.° ANIVERSARIO DE LA EXPEDICION
MAGALLANES-ELCANO A FILIPINAS

ESPANA, DEJA HUELLA
> OGEANOS
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Texto: José Antonio Portillo Corpas / Presidente de HISPAULT

B ajo la celebraciéon del 63.° encuentro  de su fundacién como Escuela Néutica de
de antiguos alumnos de la Academia  Manila, y del 505.° aniversario de la llega-

de la Marina Mercante Filipina (PMMA), da de la Expedicién Magallanes- Elcano
y de las efemérides del 206.° aniversario a Las Filipinas, la Asociacién del Legado
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Hispanico en Ultramar (HISPAULT), ha
donado a la PMMA una réplica del cuadro
Hernando de Magallanes, del pintor José
Maria Galvdn y Candel; una réplica del
cuadro Juan Sebastidn Elcano, del pintor
Guillermo Gonzélez Aledo Rittwagen; y otra
réplica del cuadro Juan Sebastian Elcano,
del pintor Eugenio Azcue Azcue, cuyas ima-
genes fueron facilitadas por el Palacio del
Senado, Museo Naval de Madrid y Museo
San Telmo de San Sebastidn, respectiva-
mente.

Las celebraciones empezaron en jornada
matutina, con lallegada ala PMMA del subse-

HISTORIA/LIBROS

cretario del Departamento de Salud (DOH),
Christian Lel Saquilabon, y una ofrenda a

los marinos caidos. Posteriormente, la co-
mitiva se trasladé al salén-comedor, donde
se firmaron los acuerdos tomados entre la
PMMA y el DOH, por parte del presiden-
te de HISPAULT e ingeniero industrial, José
Antonio Portillo Corpas, y el comodoro Joel
Abutal, superintendente de la PMMA, frente
a las autoridades, cadetes, oficiales, antiguos
alumnos y demds personal de la academia.
Lajornada vespertina continué con una para-
da de los cadetes y antiguos alumnos forma-
dos en el campus, siendo esta vez el invitado
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de honor el subsecretario de Asuntos de
los Trabajadores Extranjeros en el Mar
(OFT) del Departamento de Trabajadores
Migrantes (DMW), Jerome Pampolina. El
acto finaliz6 con un desfile de los anteriores
ante las autoridades presentes.

HACIENDO HISTORIA CON MAYUSCULAS
La expedicion Magallanes-Elcano parti6 de
Sanltcar de Barrameda, Cadiz, el 20 de sep-
tiembre de 1519, y la formaban 250 tripulan-
tes embarcados en cinco naos (San Antonio,
Trinidad, Concepcidn, Victoria y Santiago),
de las cuales, esta ultima,se estrellé con-
tra las costas de la Patagonia, y la Santiago,
la de mas viveres, no consiguié cruzar el
Estrecho, que a la posteridad se llamaria “de
Magallanes’, y regres6 a la Peninsula infor-
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mando del fracaso de la expedicién, por lo

que en Espana dieron por muertos al resto
y los olvidaron. Mientras tanto, las otras tres
naos siguieron adelante la travesia y cruza-
ron en diagonal el Océano Pacifico, arriban-
do al archipiélago filipino el 16 de marzo de
1521, por lo que las islas se bautizaron con
el nombre de San Lazaro, donde un impru-
dente Magallanes encontraria la muerte.
Entonces, se decidié desmantelar la nao
Concepcion, que hacia aguas, y aprovisionar
con ella las naos Trinidad y Victoria, y asf te-
ner mas posibilidades de éxito de regresar.
La nao Trinidad, con Gonzalo Gémez de
Espinosa al mando, se dirigié hacia el Este,
pero fracaso en su intento y hubo de buscar
abrigo en isla de Tidore, donde su tripula-
cion cay6 en manos de los portugueses, su-
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friendo un cautiverio de tres afios en prisién

antes de regresar a Espana. Por el contrario,
la nao Victoria, a las 6rdenes de Elcano, con-
siguié atravesar diagonalmente el Océano
Indico y bordear el cabo de Buena Esperanza
sin tocar tierra, evitando asi las posesiones
portuguesas. Una vez en el Océano Atldntico,
ya sin provisiones, se dirigieron a las islas de
Cabo Verde, donde alegaron ser parte de una
expedicidon espanola fallida, que regresaba
del Atldntico suroccidental. Esto resultd in-
verosimil para las autoridades portuguesas,
por lo que la Victoria levé anclas «como alma
que lleva el diablo», dejando en tierra a par-
te de su tripulacion; prosiguiendo el viaje y
arribando en Sanldcar de Barrameda el 6 de
septiembre de 1522 tras tres afnios de travesia
y 14 460 leguas.

HISTORIA

De los 250 tripulantes y las cinco naos que
iniciaron la expedicién en 1519, solamente 18
sobrevivientes consiguieron circunnavegar la
Tierra en la nao Victoria (...) Con su muerte,
Hernando de Magallanes se llevé la gloria del
nombramiento del estrecho en su honor, y
Juan Sebastian Elcano en ser el primer marino
en circunnavegar la Tierra. Salvo en Espana,
donde aun se reconocen los méritos del ma-
rino vasco, en el resto de paises Elcano es un
desconocido, y s6lo se recuerda a Magallanes
como el artifice de la primera circunnave-
gacion mundial. Consecuentemente, el co-
modoro Abutal, sabedor de las expediciones
espanolas al archipiélago filipino, desea recu-
perar el periodo espanol de la PMMA, pues
segun sus palabras, «el pasado de la marina
espanola es también el pasado de la marina
filipina, y sin aquella la academia no tendria
identidad propia». ®

LIBROS

Los soldados del

dguila,
del Tcol. Agustin Pacheco
Fernandez y publicado por el
Ministerio de Defensa, resca-
ta la historia poco conocida
de los técnicos que han sostenido duran-
te siglos el funcionamiento del Ejército de
Tierra. Mecanicos, artificieros, sanitarios o
cartégrafos protagonizan mas de setecien-
tos afos de trayectoria en un relato que
combina rigor historico con testimonios y
anécdotas humanas. Una obra muy docu-
mentada que reivindica a quienes, desde
la discrecion, hacen posible la operatividad
diaria del Ejército. ®

-37-



IDIOMAS

TIERRA 120/ marzo 2026

N | %~ THE

ENGLISH

»Z B Y CORNER

GREENER CITIES; MORE FULFILLING
LIVES. THE IMPORTANCE OF CREATING
GREEN ECOSYSTEMS IN CITIES

Texto: Maria Paz San Saborido / Alférez Reservista Voluntario Fotos: ChatGPT

n an increasingly urbanized world,

urban green ecosystems are not a lu-
xury, but a vital necessity. These spaces like
parks, gardens, ecological corridors, green
roofs, or vertical gardens, fulfill environmen-
tal, social and psychological functions that
transform the quality of life of city dwellers.
If you have ever felt that breathing among
trees calms you down, that an afternoon in
a park clears your mind or that a walk under
the shade of urban plane trees reconnects
you with yourself, you are not alone. Green
ecosystems in cities have that almost magical
power to make us feel better. But it’s not ma-
gic: it’s nature working in top form, even in the
middle of concrete.

Cities, by their very dynamics, tend to be
gray, noisy and hot. But incorporating green
spaces is not an aesthetic whim; it is a vital
necessity. These places not only beautify the
environment, but also offer tangible benefits

for our health, the environment and coexis-
tence.

From an ecological point of view, urban
ecosystems help to purify the air, reducing
polluting particles and increasing available
oxygen. They also regulate temperature, espe-
cially in summer, combating the famous “heat
island effect” that turns cities into furnaces.
Plants also help manage water, preventing
flooding and improving the water quality of
nearby soils and rivers.

Butit’s not all technique and science. Green
spaces directly influence our emotional well-
being. Studies have shown that being close
to nature reduces stress, improves mood and
even enhances concentration. Who hasn’t
found solace in the calm of a park after a hard
day?

In addition, these plant corners promote
biodiversity. Birds, bees, butterflies and small

mammals can live even in the middle of the
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asphalt, creating microhabitats that give life
to the urban landscape. And this presence of
fauna is not only charming: it is essential for
the ecological balance.

From a social point of view, green spaces
are meeting points. Play areas for children,
strolling areas for the elderly, places to read,
play sports or simply chat. They foster social
cohesion, allow people to connect beyond
their routines and create a sense of commu-
nity.

There is also an equity dimension. In many
cities, the most privileged neighborhoods are
full of trees and gardens, while in disadvanta-
ged areas these spaces are scarce. Promoting
equitable green ecosystems not only impro-
ves the quality of life for all, but also combats
environmental inequality.

In short, green ecosystems are much more
than decoration. They are lungs, refuges, bio-
diversity schools, community centers and si-
lent allies against climate change. Creating

IDIOMAS

STRESS RELIEF
& COMMUNITY

greener cities is betting on a healthier, fairer
and kinder future. So the next time you walk
through a park, don'’t just see it as a leisure
space. See it as a key piece of the urban puzzle
that protects the planet... and you. ®

VOCABULARY

* Dwellers: inhabitants, a person or ani-
mal that lives in a particular place

* Concrete: made of concrete / hormigon

* Whim: sudden desire / capricho

* Furnace: heat chamber / horno

* Flooding: inundation / inundacién

* Soil: dirt, earth / tierra, barro

* Solace: confort, consolation / consuelo

* Foster: promote / fomentar

* Inequality: social injustice / desigualdad

* Lung: organ / pulmén

* Allies: ally: mutual supporter /aliado

* Leisure: free time / ocio
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SARA GARCIA ALONSO / B/0L0OGA MOLECULAR, CIENTIFICA Y ASTRONAUTA

Vivo fuera de mi zona
de confort»

Texto: Elvira Valbuena / Madrid  Fotos: ESA

s ara Garcia Alonso (Ledn, 1989)
fue «una nifia que queria vivir mil
vidas y una de ellas era recibir instruc-
cién militar». Sin embargo, al final ven-
cié su atraccion por la investigacion y la
ciencia, en los que brilla con luz propia.
Obtuvo la licenciatura en Biotecnologia
en 2012, que completé con un master en
Investigacion Biomédica y Bioldgica en
2013, ambos por la Universidad de Ledn.
Fue galardonada con dos premios por su
excelencia académica. En 2018, se doc-
toro cum laude en Biologia Molecular del
cancer e Investigacion Traslacional por la
Universidad de Salamanca , y fue premio
extraordinario de doctorado de esta uni-
versidad en 2019. Durante su doctorado,
Sara Garcia trabajé como asistente de in-
vestigacion universitaria para el Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas,
donde realiz6 estudios sobre medicamen-
tos contra el cancer. Desde 2019, trabaja
como investigadora cientifica en el Centro
Nacional de Investigaciones Oncoldgicas,
liderando proyectos pioneros para descu-
brir nuevos tratamientos contra el cancer
de pulmoén y de pancreas.
En 2022, Sara Garcia supero el exigente
proceso de seleccion de la Agencia Espacial

Europea (ESA) para ingresar en su lista de
astronautas de reserva, convirtiéndose en
la primera mujer espafiola en conseguirlo.
Es una apasionada divulgadora cientifica
y una prolifica conferenciante que anima
a los jovenes a seguir carreras relaciona-
das con la ciencia. Promueve activamente
sus beneficios y los del sector espacial, y
ha publicado el ensayo Orbitas (2025). Es
una de las 35 mujeres lideres en tecnologia
en Espaiia y figura entre las 100 mujeres
mas influyentes del pais, segun la revista
Forbes. Ha sido distinguida con varios pre-
mios y es una amante del deporte. Practica
buceo, Krav Maga y paracaidismo. Durante
un dia, ha podido «sacarse la espinita de
ser militar», instruyéndose con la Brigada

«Aragon» L.

Han sido 24 horas muy intensas ;ha en-
contrado similitudes en la preparacion de
una unidad militar con la preparacion de
un astronauta?

Si, he encontrado bastantes, tanto en la
preparacion fisica, que al final es algo que se
nos exige a ambos colectivos —estar en una
forma fisica que te permite mantenerte sano
y ser funcional—, como en la mentalidad, de
mantener la calma bajo presién, seguir los
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procedimientos y aprender a estar cémo-
do en lo incomodo; ensayar y simular todo
lo que vas a tener que hacer, pero al mismo
tiempo integrar experiencias para saber ser

resolutivo.

3Se ha sentido en algiin momento fuera
de su zona de confort?

Es que me encanta. Yo vivo fuera de mi
zona de confort. Lo que echo de me-
nos es volver a ella de vez en cuan-
do. Para mi todo lo que sean nuevas
experiencias y aprender nuevos
conocimientos es algo que abrazo.
Quizé no es el entorno més habitual
0 méas comodo, pero me he sentido
muy comoda y muy feliz y repetiria
y prolongaria el tiempo que fuera

necesario.

En ambientes de una alta
exigencia en la prepara-
cion como el militar o
el espacial, ;qué pesa
mas la preparacion
técnica o la fortaleza
psicoldgica?

Ambas son com-
pletamente ne-
cesarias. Tienes
que partir de
una fortale-
za psicolégi-
ca, de saber que
probablemente
la tnica cons-
tante en tu vida
acabe siendo el cambio
y que vas a estar durante
muchos momentosincé-

ENTREVISTA

modos en situaciones que no son las ideales.
Tienes que estar preparado psicolégicamen-
te para saber que hay unas jerarquias, unos
procedimientos y un sistema que tienes que
seguir. Luego, la parte técnica se entrena, se
simula y se perfecciona hasta que la puedes
hacer con los ojos cerrados, pero ambas tie-
nen que ir de la mano. Un comportamiento
y una técnicas perfectas, pero
en la persona equivocada no

servirian para nada.

Cuando un error en
una situacion critica
puede ser fatal, en am-
bitos como el militar o
el cientifico ;Qué im-
portancia adquiere el
valor?

Siempre hablo de va-
lentia precisamente
como uno de los prin-

cipales valores que
han guiado mi vida
en todos los dam-
bitos, la ciencia
y la preparacion
espacial, y a ni-
vel personal y en
general. No hablo
tanto de no tener mie-

do, que es un sentimiento
humano que todos senti-
mos, sino de actuar a pesar de
tener ese miedo de ser, de atre-
verse un poco a dar esos pasos,
de afrontar una situacién. Ese
valor que te empuja a seguir

adelante incluso cuando hay

cierta incertidumbre. En el

-41 -



ENTREVISTA

caso de la ciencia quizé no es tan espectacu-
lar como se puede observar en el ambito mi-
litar, pero también hay que atreverse a dar
ese paso, a ser creativo, a hacer las cosas de
manera distinta, a lidiar con esa frustracion
0 con cosas que no salen. Siempre hay que
ir hacia adelante y actuar, a pesar del miedo.

3;La exploracion espacial y la defensa
comparten desafios tecnoldgicos?

TIERRA 120 / marzo 2026

Toda la informacién que se produce en el
ambito civil y militar recaba en la tecnolo-
gia espacial. Todos los sistemas de defensay
proteccion civil, por ejemplo los que sirven
para gestionar catdstrofes o monitorizar la
salud de nuestro planeta, estdn en el espa-
cioy, al final, ofrecen informaci6n para mi-
siones espaciales. También los asuntos de
seguridad relacionados con criptoenergia,
por ejemplo GPS, posicionamiento, navega-

EuUropean
astronait |

CEntre (__ 853
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cién o comunicaciones. Tanto en el dmbito
civil comunitario como espacial depende-
mos de ello y el sector de tierra y el sector
del espacio tienen que estar conectados
porque existe una interoperabilidad entre
ellos.

$Qué papel desempeiia la ciencia en am-

bitos donde convergen el espacio, la segu-
ridad y la tecnologia?
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Para mi la ciencia es la base de todo, per-
mea absolutamente en todos y cada uno de
los sectores, incluso en los que aparente-
mente no estdn relacionados con dmbitos
mas técnicos. En realidad, es ese conoci-
miento que, al aplicarlo, nos permite me-
jorar tecnologias que, a su vez, mejoran la
vida de las personas.

Vd. es un referente para la juventud.
:Qué mensaje cree que transmite su co-
laboracion con el Ejército de Tierra para
las jovenes que suefian con carreras de
ciencias, tecnologia, ingenieria o mate-
maticas?

Que no hay que ponernos barreras, que
hay que ser valiente y perseguir aquello que
nos motive. Que aunque histéricamente las
mujeres no hayan estado tan representadas
en ambitos como el espacial, el militar o
la ciencia, no significa que no sea un lugar
para ellas donde pueden aportar muchisi-
mo y a las pruebas me remito.

Ya se estd empezando a normalizar cada
vez més la presencia de mujeres en cual-
quier ambito. Hay que romper ya esos
estereotipos y esos roles de género que
responden a meras falacias sobre hombres
y mujeres. En cualquier dmbito se busca
talento, compromiso y motivacién, no un
sexo determinado.

$Qué le diria hoy a la Sara nifia o a la
Sara que empezaba su carrera cientifica si
supiera que un dia iba a entrenar con una
brigada del Ejército de Tierra?

Le diria: «Sigue haciendo lo que estds ha-
ciendo, que el mundo te depara las sorpre-
sas mas emocionantes y maravillosas que te

puedas imaginar». @
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SOLDADO DE CIMA

«GUANDO SEPARO LOS PIES DEL
ELO, TODO DESAPARECE>

Texto: Ana Vercher / Madrid
Fotos: Sdo. De Cima

H ay personas que pareciese que tienen
escrito su destino desde la cuna. En
el caso del soldado De Cima —destinado en
la Agrupacidén de Transporte n.° 1— es como
si su apellido ya fuese la carta de presenta-
cién que nos revela su amor por la escalada,
inculcado por sus padres desde pequeio.
«Ambos son profesores de educacion fisica
y desde siempre me han llevado al monte a
hacer rutas y a esquiar en invierno», explica
el soldado De Cima. Después, llegaron las
vistas a rocédromos y los primeros viajes de
montafiismo, donde fue probando las dis-
tintas modalidades de escalada. «<En 2009
hice por primera vez cuerda en Mallorca,
apenas sin saber lo que eran unos pies de
gato; en 2011 viajé a Marruecos para coronar
el Toubkal —4167 m—, el pico mas alto del
norte de Africa; y en 2014 pisé por primera
vez Albarracin (Teruel), uno de los lugares
mads famosos y emblemaéticos del boulder en
Espana y el sur de Europa, y ahi fue cuando
me enamoré de esta modalidad».

Y es que, precisamente, esa posibilidad de
viajar y conocer nuevos lugares es una de las
cosas que mas le gustan de este deporte: «La
escalada es aventura. Eso es lo que la hace tan
atractiva para mi. Poder disfrutar de un viaje

con amigos, en la naturaleza, conociendo si-
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tios nuevos y haciendo deporte, es algo que

no tiene precio», asegura el soldado De Cima.

Aunque, como todo deporte, en especial si
se compite, tiene su lado menos positivo. El
soldado De Cima lo tiene claro: los entrena-
mientos. «Yo disfruto escalando en la roca,
no realizando ejercicios. Pero al final es algo
necesario si quieres progresar y estar en bue-
na forma, para cumplir tus objetivos, tanto a
nivel personal como competitivo», explica De
Cima.

Unos objetivos que ha cumplido con cre-
ces, sobre todo si se tiene en cuenta el palma-
rés que ha obtenido en tan sélo los dos anos
que lleva compitiendo, haciéndolo en todas
las modalidades olimpicas de escalada que
existen: primer clasificado en «Velocidad»
y segundo en «Combinada» («Bloque» y
«Dificultad») en el Campeonato de Escalada
del Ejército de Tierra en su edicién de 2024;
primer clasificado en «Velocidad» y «Bloque»
y segundo en «Dificultad» en la ediciéon de
2025; y primer clasificado en la modalidad
«Velocidad» en el III Campeonato Nacional
Militar de Escalda (2025). Asimismo, ha sido
nombrado «Deportista Militar Destacado» en
2025.

Medallas de las que De Cima se siente muy
orgulloso, sobre todo de ese primer oro en

CONOCERA...

2024: «Entrené, especialmente, para la prue-

ba de “Velocidad’, una de las modalidades
que nunca habia practicado. Ganar después
de partir practicamente de cero y tras una fi-
nal muy refiida fue muy satisfactorio».

Ahora, este asturiano enamorado de la
montafna tiene en mente participar en la
proxima ediciéon del Campeonato de Escalada
del Ejército de Tierra, que se celebrard en
abril, y que sirve como clasificatorio para el
posterior Campeonato Nacional Militar de
Escalada, que se llevaré a cabo en Burgos, en
noviembre de este ano.

Y lo hace animando a todos los escalado-
res del Ejército de Tierra a participar en estas
competiciones, haciendo que la escalada ten-
ga la importancia y visibilidad que se merece.
«Afortunadamente, este deporte esta tenien-
do un auge de popularidad muy bueno, lo que
implica muchas facilidades para acercarse a
él. Aunque puede dar un poco de respeto al
principio, cada vez existen més rocédromos
donde tener una primera toma de contacto»,
asegura el soldado De Cima, quien destaca la
desconexidn total que te permite su practica:
«Cuando separo los pies del suelo, todo des-
aparece a mi alrededor. Es la mejor forma de
escapar del estrés del dia a dia, la voragine de
la ciudad y los problemas». ®
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