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GENERAL JOSE MANUEL ROY CALVO
AUTORIDAD DE COORDINACION DE APOYOS DEL ET PARA LA OPERACION «VALENCIA

—

«El Ejército esta en primera linea
con la poblacion»

Texto: Luis Villaverde / Valencia  Fotos: Sdo. I. Jiménez

E 1 general José Manuel Roy Calvo, Valencia y Castellén, es la Autoridad de
jefe del Mando de Transmisiones Coordinacién de Apoyos (ACA) en el &mbi-
y comandante militar de las provincias de to del Ejército de Tierra para la operacion
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PRIMER PLANO

«Valencia». Sus cometidos principales son
la coordinacién de los apoyos logisticos a
todas las unidades del Ejército de Tierra
desplegadas en la operacién, incluyendo su
alojamiento y manutencién en ubicaciones
militares y civiles, y facilitar la entrada de
esas unidades en la zona de emergencia.

El general Roy recibe al periddico Tierra en
su despacho del Cuartel General del Mando
de Transmisiones en la base «Jaime I», en
Bétera (Valencia), a primeros de diciembre,
para actualizar la situacion de las tareas que
lleva a cabo el Ejército de Tierra un mes des-
pués de las inundaciones provocadas por la
DANA.

3 Qué curso siguenlos trabajos del Ejército
de Tierra en esta fase de la operacion?

Hay una clara evoluciéon a mejor. Los ac-
cesos en la gran mayoria de las calles ya es-
tan libres, se puede acceder facilmente a la
zona de emergencia. Actualmente estamos
volcados en volver a una situaciéon de nor-
malidad, es decir, poner en funcionamiento
todos los colegios que sea posible con ga-
rantias de seguridad, seguir ayudando en la
entrega de material de primera necesidad a
las personas que lo necesiten y apoyar en la
recogida de desechos y de vehiculos que aun
contindan en garajes.

Hemos comprobado como han ido evo-
lucionando esas primeras tareas de lim-
pieza hasta llegar a otras mas complejas,
como por ejemplo la construcciéon de
puentes. ;Podria detallarnos como ha sido
esa evolucion?

En un principio todo era un trabajo muy
manual. Las unidades de Ingenieros, desde
el primer dia, han tenido un papel esencial

TIERRA 107 / enero 2025

porque son las que han posibilitado, con

su maquinaria, que el trabajo de las seccio-
nes ligeras se hiciera en menos tiempo. Se
han incorporado equipos de Ingenieros que
han posibilitado la instalaciéon de puentes.
Ya estd funcionando el Mabey de Picana,
que ha conseguido unir a la poblacién par-

—4 -
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tida en dos mitades. La inauguracion de

este puente, construido por el Regimiento
de Especialidades de Ingenieros n.c 11, ha
supuesto una llamada a la esperanza para
sus vecinos. También se ha construido el
puente de Ribarroja del Turia, por parte del
Regimiento de Pontoneros y Especialidades

PRIMER PLANO

de Ingenieros n.° 12. Asimismo, se ha in-
corporado una secciéon de explanaciéon que
estd habilitando caminos destrozados por la
DANA, vias fundamentales para que los agri-
cultores puedan acceder a sus explotaciones
agricolas, sobre todo ahora que la recogida
de la naranja esta en plena ebullicion.

Esa Seccion de explanacion esta llevan-
do a cabo trabajos para facilitar el acceso a
un colegio en la zona de Paiporta. En este
caso, ;son las autoridades civiles las que lo
solicitan al Ministerio de Defensa? ;Como
es ese proceso hasta que se realizan las ta-
reas?

El proceso se realiza en el Centro
de Coordinacién Operativa Integrado
(CECOPI), que es donde se gestiona la emer-
gencia, aqui, en Valencia. Estd constituido
permanentemente y todos los dias se lleva
a cabo una reuni6n de la que es participe la
Unidad Militar de Emergencias (UME). Ahi
es donde se solicitan las tareas.

El Ejército de Tierra tiene varias unida-
des transferidas a la UME. Una de ellas es
la Unidad de Cooperacién Civico-Militar
(CIMIC), que esta en contacto permanente
con los alcaldes de las localidades afectadas
y comprueban junto a ellos cudles son las
necesidades basicas. La UME procesa esa in-
formacion y asigna las misiones, tanto a sus
unidades, como a las del Ejército de Tierra.

Otra unidad transferida es la Jefatura de
Ingenieros, que esta llevando a cabo recono-
cimientos de infraestructuras para trabajar
en el futuro. Su personal realiz6 los primeros
reconocimientos para posibilitar la instala-
cion de los puentes, aunque la decisién final
sobre la ubicacién de los mismos pertenece

ala UMEy a las autoridades civiles.

-5-
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3Como es ahora mismo la organizacion
del Ejército de Tierra como parte de lo que
lidera como Autoridad de Coordinacion?

Desde el dia 1 de noviembre soy la
Autoridad de Coordinacion para los Apoyos
del Ejército de Tierra para la operacion
«Valencia».

Mi cometido fundamental ya lo evidencia
el cargo: la coordinacidn. Facilitar la entrada
en zona de emergencia a todas las unidades
que vienen del Ejército de Tierra. Una vez en
Valencia, les proporcionamos el alojamiento
y todo el apoyo logistico, incluyendo la ali-
mentacion, para que ejerzan sus misiones
bajo la direccion operativa de la UME.

En cuanto a la organizacion y al movi-
miento de las unidades, jcuantos despla-
zamientos se llevan al cabo del dia?

800 de entrada y 800 de salida, con una
serie de picos que se producen segun los
relevos de las unidades. Estas cifras no in-
cluyen los desplazamientos interiores de la
zona de emergencia, que son muchos mas.
Para el Ejército realmente no deja de ser
una operacion militar de sostenimiento de
nuestras fuerzas desplegadas, en este caso
bajo la direccién operativa de la UME. Para
ellos es una operaciéon de emergencia en la
que participan con el refuerzo del resto de
las Fuerzas Armadas.

Actualmente, jcuidl es el numero de
vehiculos y efectivos desplegados en
Valencia? Tenemos mdés de 1000 vehicu-
los en la zona de emergencia. En cuanto al
personal, entre efectivos sobre el terreno,
los apoyos de la Inspecciéon General del
Ejército y Puestos de Mando, somos més de
4000 militares.

TIERRA 107 / enero 2025

Podemos decir que aun queda mucho
trabajo por hacer.

Mucho. El Ejército de Tierra sigue buscando
desaparecidos de manera muy exhaustiva, por
zonas de dificil acceso, por la Albufera, barran-
cos, en zonas de cultivo de naranjos... Es una
labor muy desagradable, pero entendemos
que para las familias entregarle a ese familiar
desaparecido les supone un descanso.

Aun siguen inundados los garajes, hay vehi-
culos en la segunda planta de éstos. Se ha qui-
tado mucha agua, pero sigue habiendo mucho

«El puente Mabey de
Picarfia ha supuesto una
llamada a la esperanza
para sus vecinos»

lodo. En la red sanitaria de las localidades afec-
tadas hay aguas fecales mezcladas con lodo, lo
que produce una situaciéon de insalubridad.

:Qué son las tareas de oportunidad?
Puede llegar un momento que, en las zonas
de emergencia, el cometido asignado por la
UME ya se esté llevando a cabo o haya fina-
lizado. El Ejército de Tierra no quiere estar
parado, por lo que sus militares, en situacio-
nes como la descrita, buscan esos cometidos
de oportunidad que siempre son necesarios
para ayudar a la poblacion. Una vez identi-
ficadas esas tareas, se informa a la Unidad
Militar de Emergencias, y, si autorizan las la-
bores, se solucionan esos problemas.

:El Ejército va a estar con la poblacion?
El Ejército esté en primera linea con la po-
blacion. @

-6-
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EN FASE DE
INSTRUGGI(

PRIMER PLANO

Texto: Luis Villaverde / Valencia  Fotos: Bgda. J. M. Duefias y Sdo. I. iménez

E 1 Ejército de Tierra ha desplegado la
Jefatura de Ingenieros, integrandose en

el Puesto de Mando (PC) que el coordinador
militar para la emergencia, de la Unidad Militar
de Emergencias (UME), tiene establecido en

Valencia. La labor principal de esta Jefatura
es el asesoramiento a dicho PC en relacién
con el empleo de los Ingenieros, el estudio de
todas las vias de comunicacion e infraestruc-
turas —carreteras, puentes, caminos, etc.— y
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cualquier otro trabajo que requiera del perso-

naly los medios de esta especialidad.

La Jefatura de Ingenieros estd compues-
ta por personal del Mando de Ingenieros.
Ademads, cuenta con el apoyo de la Direccion
de Infraestructuras y sus Ingenieros
Politécnicos, que contribuyen con la capaci-
dad técnica necesaria para
hacer evaluaciones de to-
das las estructuras damni-
ficadas que hay localizadas
en la zona de emergencia.

En esta Jefatura, el ritmo dela UME
de trabajo se adapta al PC
al que apoya. Para determinar los trabajos
que se van a realizar diariamente se asiste a
un punto de situacién inicial, donde la UME,
a primera hora de la mafana, expone las ne-
cesidades. Los Ingenieros, tras la elaboracién
de informes detallados sobre las mismas, va-
loran los proyectos y sacan las conclusiones
que se reportan al PC, donde se determina si

es factible llevarlos a cabo. Si la respuesta por

La Jefatura de Ingenieros
asesora tacnicamente
al Puesto de Mando

TIERRA 107 / enero 2025

parte de la direccién operativa es positiva, el
plan trazado se transforma en una ordeny se
distribuye a las unidades subordinadas para
su ejecucion.

Durante los primeros dias de su activa-
cion, la Jefatura volco su esfuerzo en identifi-
car aquellos puentes dafiados que requerian
de su répida puesta en
servicio, asi como la
btisqueda de pasos al-
ternativos a los mismos.

Actualmente, tras un
andlisis mas detallado
de la zona afectada, han
quedado al descubierto nuevas necesidades
como la identificaciéon de caminos rurales
que inciden en el bienestar de la poblacion
y, sobre todo, en el desarrollo econémico de
la zona, ya que estos son de gran importancia
para la incipiente temporada de recoleccién
de naranjas y otros citricos.

Asimismo, el trabajo de los Ingenieros del
Ejército de Tierra también estd centrado en

-8-
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PRIMER PLANO

la explanacién de los accesos, tanto peatona-

les como vehiculares, a los colegios, sin per-
juicio de continuar con la retirada de lodo a
través de su maquinaria especifica.

UN PUENTE

A LA ESPERANZA
Cuatro de los cinco puen-
tes que hacian coinci-

La denominacién exacta de la construc-
cion es un puente Mabey de Triple Simple
Reforzado. Esto quiere decir que tiene una
sola altura y tres paneles de refuerzo en cada
lateral.

El puente se hallevado a cabo utilizando una
direcciéon mds perpendicular a la de la pasare-
la original, aprovechando
uno de los estribos y apo-

dir ambas orillas de la Los Ingen ieros han yando el esqueleto sobre
localidad de Picana, en instalado puentes uno de los laterales del
Valencia, fueron destrui- Mabey en Picaﬁay canal. De esta manera

dos por el temporal que
arras6 el Levante espa-
fiol. Los Ingenieros del
Ejército de Tierra han instalado un puente
Mabey para evitar los largos trayectos que,
por esta circunstancia, debian recorrer los
vecinos para atravesar el cauce del rio que
separa las zonas norte y sur. El Regimiento
de Especialidades de Ingenieros (REI) n.° 11
ha obrado la instalacién de la estructura en
cuatro dias.

Ribarroja del Turia

se ha conseguido que el
puente se haya lanzado
sobre una brecha de 55
metros, consiguiendo una longitud total de 20
células, equivalente a casi 61 metros, distancia
admitida para no montar una pila intermedia
que apoye sobre el cauce del rio.

En el acta de entrega al Ayuntamiento de
Picana se especifican las normas de utiliza-
cion. Se indica que solamente es apto para uso
peatonal y para la circulacién de vehiculos de

-9-_
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emergencia, siempre y cuando éstos cum-
plan las limitaciones de peso —maximo 25
toneladas— y una velocidad méxima de 20
kildémetros por hora.

En el proceso de construccién han in-
tervenido 34 militares de la Unidad de
Tendidos y 4 de la Plana Mayor de Mando.
Si incluimos al personal sanitario, presente
en el montaje, y al personal del Equipo de
Transporte y de la Oficina Técnica, el total
de militares involucrados es de 60.

Al tratarse de un Mabey de 60 metros,
para transportar las diferentes células, ram-
pas, el morro de lanzamiento y todo lo que
se necesita para configurar la estructura
se han necesitado 10 VEMPAR con remol-
que (Vehiculo Especial Multiplataforma de
Abastecimiento y Recuperacion). Ademads,
también se cargaron 3 camiones con las di-
ferentes herramientas necesarias, 1 gruay 1
vehiculo con semirremolque.

El desarrollo de la construccidon del puen-
te se ha llevado a cabo en diferentes fases,
durante 4 dias. EIREI 11 comenzd con el tra-
bajo el 20 de noviembre, trabajando a desta-
jo manana y noche, en turnos de 12 horas
hasta el dia 24, que finalizaron los trabajos
militares. El 25 de noviembre se realiz6 la
denominada prueba de carga —se lleva a la
estructura a la maxima carga que es capaz
de soportar— comprobando cudnto flecta
y verificando que entra en los paradmetros
que marca el manual, garantizando asi que
se trata de una plataforma apta para el tran-
sito.

Una vez terminado el tendido militar, y
ante la inclinacion del puente, una empresa
civil tuvo que fabricar una cufia de transi-
cién entre la estructura y la rampa de acce-
so ala misma. Tomando las medidas in situ,

TIERRA 107 / enero 2025

se fabricé el anadido retrasando la utilidad
de la pasarela al 27 de noviembre, fecha en
que se autorizo su uso. El dia 28 se inauguré
oficialmente el puente de Picana.

Cuando se instalaun Mabey se lleva a cabo
un plan de mantenimiento. Este puente en
concreto, con un funcionamiento indefini-
do en el tiempo, serd revisada cada 15 dias
por la unidad que lo ha tendido, haciendo
un reajuste de toda la tornilleria y de todas
las partes que hayan podido moverse. De
esta manera se verifica que el puente sigue
en perfecto estado y que puede continuar
proporcionando servicio a la poblacidn.

En la localidad de Ribarroja del Turia

(Valencia), el Regimiento de Pontoneros y

-10-
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Especialidades de Ingenieros n.° 12 ha cons-
truido, de igual forma, otro puente Mabey.
La diferencia con la estructura de Picana es
que se ha ejecutado una rampa con mate-
rial de obra, con un murete de hormigén y
un relleno de tierra. De esta manera, al ser
destinado al trafico de vehiculos, se consi-
gue que las ruedas de los coches hagan una
transicién mds suave en su acceso a la pa-
sarela.

Junto a los 2 puentes construidos por la
UME, con el asesoramiento y apoyo del
Ejército de Tierra, en Cheste y Bufiol, son ya
4 las estructuras que las Fuerzas Armadas
han aportado a la operacién «Valencia» en

pro del bienestar de la poblacién

PRIMER PLANO

ACONDICIONAMIENTO DE CAMINOS
En Paiporta, el acceso a diferentes puntos
de la localidad se vio afectado por la DANA.
Acudir al trabajo, a centros médicos o docen-
tes no es tarea facil para los vecinos del mu-
nicipio que tienen que hacer grandes rodeos
parallegar a su destino. E1 REI 11 ha realizado
un camino para conectar a la poblaciéon con
el colegio «Jaime I», evitando asi el paso de los
ninos por vertederos que amenazaban con la
emision de gases toxicos y la probabilidad de
algin derrumbe fortuito.

Para realizar este tipo de trabajos, ha sido
fundamental averiguar dénde se ubicaba el
material de relleno y de cantera para extraer
los aridos. Unas veces se recoge del propio le-
cho de los barrancos y rios, otras de una ex-
plotacidn civil. En esta ocasion, un vecino de
Paiporta suministr6 al Ejército de Tierra, de
manera gratuita, este material de su propia
cantera. Una vez obtenido, se utiliz para la
construccion de estas nuevas vias.

La siguiente capa en la realizacion de estos
caminos debe ser de una zahorra —material
formado por aridos no triturados, suelos gra-
nulares, o una mezcla de ambos— de calidad,
ya que las capas mads superficiales del camino
deben tener una condicion superior a la del
relleno. Para este trabajo, en Paiporta, se re-
cogid de una cantera en la vecina localidad de
Catarroja. Finalmente, se le aplicé una gravi-
lla de gran calidad.

Los Ingenieros, con toda su maquinaria es-
pecifica —motoniveladoras, rodillos, camio-
nes, cargadoras, etc.—, y el resto de personal
militar del Ejército de Tierra han logrado cam-
biar el paisaje de las localidades damnificadas
por el temporal. Trabajan a destajo, junto con
poblacion civil, para devolver la normalidad a
la vida de los valencianos. @

-11 -
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Texto: Luis Villaverde / Valencia

aria Jesus Recuero es una vecina de

muchos otros, ha resultado damnificada por

Picana (Valencia), que al igual que

las inundaciones provocadas por la DANA.
De manera espontdnea, y a iniciativa pro-
pia, decidié escribir un correo electréonico al
Departamento de Comunicacién del Ejército
de Tierra. En el mensaje agradecia, de cora-
zon, el trabajo que el Ejército, encarnado en
esta ocasion en los hombres y mujeres del
Regimiento de Caballeria «Espafa» n.° 11, ha-
biallevado a cabo en lalimpieza de su calle y su
edificio. «Sirva este correo para darles las gra-
cias a nuestros militares. Por su trabajo, la hu-
manidad y la generosidad que nos brindaron
tanto a mi familia como a toda la comunidad
de vecinos. Nos han salvado la vida en muchos
aspectos, y gracias a ellos hemos vuelto a creer
en nuestras instituciones».

Aun le cuesta responder a nuestras pregun-
tas sin emocionarse cuando recuerda los terri-
bles acontecimientos de aquel 29 de octubre.
«Fue un desastre de gran magnitud, nadie en
Picafia, ni en cualquier otra zona, lo hubiera

imaginado».

TIERRA 107 / enero 2025

GRACIAS
A NUESTROS

MILITARES

Fotos: Bgda. J. M. Duefias (DECET)

Acontecido el temporal, con las aterradoras
evidencias de su paso, no habia organizacién
entre vecinos y voluntarios. Cada uno apor-
taba a la causa todo el material disponible —
palas, cubos, etc.— pero no existia un orden
estructurado que, en esos primeros momen-
tos de la catéstrofe, arrojara un poco de luz.
«Lo mas dificil fue el proceso de comprobar
que todos los vecinos estaban a salvo. Luego,
ante montafnas de coches y escombros no sa-
biamos por dénde empezar», seilala Maria
Jesus. Tras largas jornadas de trabajo no te-
nian los suministros basicos que les permitie-
sen darse una ducha para su aseo personal:
no tenian luz ni agua.

Cuando llegdé el apoyo del Ejército de
Tierra, los vecinos, agradecidos, acogieron a
los efectivos con los brazos abiertos. «Fueron
nuestros angeles de la guarda. Pienso que nos
han ayudado en todos los sentidos. Vinieron
muchos voluntarios, bomberos, etc., pero lo
hacian a iniciativa propia, y en sus dias de
descanso. La ayuda de alguien que sea nues-
tro, que lo consideremos nuestro, fue la del
Ejército», declara Maria Jesus.

-12 -
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Los militares llegaron con la maquinaria ne-
cesaria para limpiar sus viales, pudiendo vis-
lumbrar la efectividad de las mismas en muy
poco tiempo. El lodo fue desapareciendo de
sus garajes y el acceso a sus calles y edificios se
hizo posible.

Esta vecina de Picana y su comunidad de
vecinos estaran por siempre agradecidos a
los miembros del Regimiento «Espafa» por

PRIMER PLANO

el trabajo realizado. «Se portaron de manera
ejemplar. Nadie es consciente del trabajo que
hicieron. Sacaron de dos plantas que tiene
nuestro garaje, no solo el lodo, que lo cubria
todo, también cafas, animales muertos, res-
tos que salian de las bajantes... todo con ca-
rretilla y capazos», indica Maria Jesus. «Era
nuestra desgracia, y ellos la hicieron suya», se
emociona. @

-13-



PRIMER PLANO

>

.

Texto: Luis Villaverde / Valencia

E 1 nimero de efectivos militares des-

plegados en Valencia hay que sumarle

el de aquellos reservistas voluntarios que, de

motu proprio, han solicitado desplazarse a la

zona de emergencia para ayudar en todo lo po-

sible y apoyar de manera incondicional la ope-
racién «Valencia».

Es resefable, concretamente, la activacion
de este personal perteneciente a la rama sa-
nitaria. Junto a los profesionales de nuestro
Ejército, estos reservistas voluntarios se sitian
en primera linea ante los percances que los
efectivos puedan sufrir en su jornada laboral.

Estos expertos médicos estdn asignados a
los grupos tacticos, con ambulancias de sopor-
te vital avanzado, dando apoyo sanitario a las
unidades que estéan desplegadas. Una vez fina-
lizados los trabajos sobre el terreno se incorpo-
ran al Puesto de Socorro, ubicado en la Feria de
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Fotos: Bgda. J. M. Duefias (DECET)

Valencia (Paterna), donde contintian desarro-
llando su actividad. En la zona de emergencia,
los sanitarios atienden sobre todo accidentes
casuales —cortes, contusiones, fracturas—,
pero también es frecuentemente atendido el
personal con problemas oculares o incluso
respiratorios —por inhalacién de polvo toxi-
co—. En el establecimiento logistico, sin em-
bargo, contemplan casos mas comunes como
los estomacales —vOmitos o diarreas—.

El alférez reservista Remis es médico y ha
sido activado por el Regimiento de Infanteria
«Principe» n.° 3 en numerosas ocasiones.
Esta es la primera vez que lo hace en una si-
tuacion real lejos del campo de maniobras.
«Normalmente, cuando somos activados, de-
sarrollamos nuestro trabajo en ejercicios. Aqui
no. Esto es una catastrofe, nos enfrentamos a
otro tipo de patologias», resalta el alférez. ®
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EJERCICIO «TENIENTE FEDERICO DE LA CRUZ LACACI»

ADIESTRADOS

+UNIDOS

Texto: Ana Vercher / Madrid Fotos: COMGECEU

L a Comandancia General de Ceuta
(COMGECEU) ha llevado a cabo

el ejercicio «Teniente Federico de la Cruz
Lacaci», desarrollado del 18 al 29 de noviem-
bre, en el Centro de Adiestramiento (CENAD)
«San Gregorio» (Zaragoza). Se trata de sus

maniobras principales de adiestramiento,
de cardcter anual, y aunque, normalmente,
suele tener entidad de Brigada (gamma), en
esta ocasion se ha reducido a un grupo tacti-
co reforzado (beta plus), debido a que habia
unidades de la Comandancia comprometidas
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en la preparacidny ejecucion de operaciones.

No obstante, «la participaciéon ha sido nume-
rosa, porque una de las acciones que desde el
Mando de Canarias del Ejército de Tierra se esta
siguiendo es que las unidades de las diferen-
tes Comandancias intercambien experiencias,
lecciones, procedimientos, tacticas, etc., me-
diante la actuacion en los ejercicios de las otras
Comandancias y la Brigada «Canarias» XVI, y
asi, ser mds interoperables e incrementar el co-
nocimiento de las unidades», explica el jefe del
Tercio «Duque de Alba» 2° dela Legion, coronel
Parejo, que ha sido la Unidad lider del ejercicio.
En concreto, han formado parte militares de
unidades de la COMGECEU —el Regimiento
Mixto de Artilleria n.c 30, el Regimiento de
Caballeria «Montesa» n.° 3, el Regimiento de
Ingenieros n° 7, la Unidad Logistica n.c 23, el
Batallén de Cuartel General y el Tercio «Duque
de Alba» 2° de la Legién—, de la Comandancia

General de Melilla —Grupo de «Regulares de
Melilla» n.c 52, Regimiento de Ingenieros n.c
8 y Regimiento de Caballeria «Alcéntara» n.°
10—y de la Comandancia General de Baleares
—Regimiento de Infanteria «Palma» n.c 47 yla

Un millar de militares y
mads de 200 vehiculos
han participado

en el ejercicio

Compania de Defensa Contracarro—. A esto
hay que afnadir la colaboracién de la Unidad de
Enemigos del CENAD «San Gregorio».

En total, aproximadamente un millar de mi-
litares desplegados y mas de 230 vehiculos y
maquinaria de todo tipo. Asi, «se han empleado
carros de combate Leopard, vehiculos como el
de combate de infanteria «Pizarro», Transporte
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Oruga Acorazado (TOA), Blindado Medio so-
bre Ruedas (BMR), VAMTAC y «Anibal», junto

a camiones, piezas de Artilleria, méquinas de

Ingenieros o remolques, entre otros», sefala el
coronel Parejo.

ESTRUCTURA DEL EJERCICIO

Como es de suponer, en un ejercicio de tal
magnitud, la organizacién es fundamental.
Por ello, el mismo se configuré basandose en
un Grupo Tactico (GT) y un Subgrupo Tactico
(S/GT), dividiéndose el ejercicio en tres fa-
ses, con el objetivo de lograr una integracién
gradual entre todas las unidades participan-
tes. La primera fase fue de nivel GTy S/GT, en
donde las unidades realizaron ejercicios de su
especialidad, asi como interarmas, principal-
mente de nivel compania o S/GT; la mayoria
con fuego real, para aprovechar las capacida-
des del CENAD.

NACIONAL

Posteriormente hubo una fase beta, en la
que se llevé a cabo un ejercicio —guiado por
la Direccion del Ejercicio— con la finalidad
de evaluar al GT «Lepanto» —formado sobre
la base de la IV Bandera del Tercio «Duque de
Alba» 2° de la Legion—, de forma que se pu-
diese certificar para su posible atribucion a la
estructura operativa de las Fuerzas Armadas .

La ultima fase consistié en un ejercicio de
nivel agrupacion tactica (AGT), con algunos
elementos simulados, en la que tom¢ parte el
millar de militares presentes en el campo.

Estas maniobras han
permitido el intercambio
de conocimientos entre
Comandancias

«Todo el ejercicio se ha centrado en el com-
bate convencional, principalmente ofensivo,
el mds demandante, y en algin momento se
ha buscado actuar en zonas urbanizadas con
una amenaza hibrida. Ademas, también se ha
puesto el foco en el adiestramiento interarmas,
buscando la coordinacién de los fuegos, el em-
pleo de los Ingenieros en la maniobra de los S/
GT, y el del resto de capacidades desplegadas»,
sostiene el coronel Parejo.

PRINCIPALES RETOS DEL EJERCICIO

El despliegue y sostenimiento de todo este equi-
po humano y material fueron de los aspectos
més complejos de estas maniobras. Algo que
cobra mayor relevancia si se tiene en cuenta que
el desplazamiento se hizo desde Ceuta, Melilla
y las Islas Baleares, lo que afade una comple-
jidad extra e implica una gran coordinacién
entre los distintos agentes. «Desde el punto de
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vista tactico, lo mas dificil fue la integraciéon de
las capacidades que procedian de las diferen-
tes Comandancias, para lograr que la manio-
bra fuese ininterrumpida, sobre todo cuando
era con fuego real», explica el coronel, De igual
modo, afiade que este tipo de ejercicios «supo-
nen, sobre todo, un reto logistico enorme, pues-
to que son despliegues siempre multimodales,
con empleo de buques, géndolas y transportes
por carretera —y, en ocasiones, en ferrocarril—.
Desplegar a tanta distancia, y con este volumen,
hace que el resto de planeamientos de las uni-
dades deba ser muy minucioso, porque no se
puede olvidar nada».

En cualquier caso, esta complejidad es una
de las razones por la que este tipo de ejerci-
cios son necesarios, ya que permiten poner en
practica procedimientos de despliegue que,
normalmente, no se pueden adiestrar, pero
que si se llevan a cabo en las operaciones rea-
les. Junto a ello estd el hecho de que las insta-

laciones de instruccién y adiestramiento de la
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COMGECEU «no permiten el adiestramiento
de unidades mecanizadas (BMR) o motoriza-
das (VAMTAC) tipo compaiiia, con los desplie-
gues doctrinales y las distancias de empleo,
por lo que es necesario hacerlo en este tipo de
campos, que permiten practicar todas las ac-
ciones militares tacticas de la forma doctrinal»,
destaca el coronel Parejo.

El balance final del ejercicio ha sido positi-
vo, ya que se han logrado todos los objetivos
propuestos y se ha realizado ademads adies-
tramiento de oportunidad con otras unida-
des que estaban en el CENAD «San Gregorio».
Asimismo, «haber realizado la proyeccion de
tantos medios ha demostrado la flexibilidad y
capacidad de adaptacion de toda la estructura
que interviene en la proyeccion para poder lo-
grarlo sin que se quedase ni un solo vehiculo
ni hombre atrds, mas aun si se tiene en cuenta
que, como consecuencia de las labores meca-
nicas de mantenimiento del buque «Ysabel»,
nos vimos obligados a cambiar completamen-
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te lo planeado y realizar un despliegue de for-
ma muy diferente», puntualiza el coronel.

De igual modo, se han sacado lecciones
aprendidas de diferentes niveles y naturaleza.
Asi, se buscé emplear como sistema de mando
y control de la Agrupacion el BMS (Battlefield
Management System/ Sistema de Gestion del
Campo de Batalla) y en un GT en un tema de
fuego real ofensivo y veloz —con diferentes
resultados— y se practicaron distintos proce-
dimientos por parte de los equipos de desac-
tivacion de artefactos explosivos, también las
unidades de Artilleria dispararon diferentes
calibres y municiones, coordinando sus fuegos
con los morteros pesados del GT mediante el
sistema TALOS, entre otras muchas acciones.

En cualquier caso, «lo que ha sido espe-
cialmente positivo es el intercambio de cono-
cimientos entre las diferentes unidades que
participaron, lo que permitié a todas aprove-
char y copiar las mejores practicas del resto»,

concluye el coronel Parejo.

NACIONAL

DESGLOSE DE
UNIDADES PARTICIPANTES

Comandancia General de Ceuta:

* Tercio «<Duque de Alba» 2°de la Legion,
con su IV Bandera «Cristo de Lepanto», la
Compafiia de Defensa Contracarro y la
Plana Mayor de Mando del Tercio, que
fue el nucleo de la Direccion del Ejercicio.

* Regimiento Mixto de Artilleria n.° 30,
con un Grupo de Artilleria de Campafia
y una Unidad de Defensa de Artilleria
Antiaérea.

* Regimiento de Caballeria «<Montesa»
n.° 3, con una partida.

* Regimiento de Ingenieros n.° 7, con
un nucleo de Ingenieros y capacidades de
maquinas y desactivacién de artefactos
explosivos.

* Unidad Logistica n.° 23.

* Batallén de Cuartel General, con capa-
cidades de Policia Militar y su Compaiiia
de Transmisiones.

Comandancia General de Melilla:

* Grupo de «Regulares de Melilla» n.° 52,
con un Subgrupo Tactico.

* Regimiento de Ingenieros n.° 8, con
un nucleo de Ingenieros.

* Regimiento de Caballeria «Alcantara»
n.° 10, con una seccion de Caballeria.

Comandancia General de Baleares:

* Regimiento de Infanteria «Palma»
n.° 47, con un Subgrupo Tactico.

*Un peloton de la Compafiia de Defensa
Contracarro.

Unidad de Enemigos del CENAD «San
Gregorio». ®
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AUDIENCIA DEL JEME A LOS
MEJORES DEPORTISTAS MILITARES DE 2024

HOMENAJE
ALos CAMPEONES

Texto: Juan Diego Tobajas / Madrid  Fotos: Bgda. L. Nufiez
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E 1 Palacio de Buenavista, sede del
Cuartel General del Ejército de
Tierra, acogid el 2 de diciembre la audiencia
del Jefe de Estado Mayor del Ejército (JEME),
general de ejército Amador Ensefiat y Berea,
a los mejores deportistas del Ejército de
Tierra. Este acto anual reconoce la excelen-
ciay el esfuerzo de los militares en el &mbito
deportivo, consolidando el deporte como un
pilar esencial en la formacion integral de los
miembros de las Fuerzas Armadas.
El evento estuvo presidido por el JEME,
acompanado por
otras autoridades

como el segundo jefe DUrantela ceremonia, se
hizo énfasis en una vision
integral de la condicion
fisica del combatiente

del Estado Mayor del
Ejército, teniente gene-
ral Alejandro Escdmez
Ferndndez, el presiden-
te de la Junta Central
de Educacion Fisica y Deportes del Ejército
de Tierra (JCEFYDET), teniente general José
Manuel de la Esperanza y Martin-Pinillos,
y el jefe de la Subdireccién de Instruccidn,
Adiestramiento y Evaluacién, general
Melchor Marin Elvira.

El jefe de la Secretaria Permanente de la
JCEFYDET, coronel Escanciano, abri6 la ce-
remonia con un discurso que subrayé los
profundos avances en este dmbito dentro
del Ejército de Tierra durante el afno 2024:
«Este ha sido un ano de profundos cam-
bios. La nueva Seccién de Preparacion
Fisica, ahora ubicada en la Subdireccion de
Instruccidn, Adiestramiento y Evaluacion, es
la responsable de asesorar en sus tres pilares
fundamentales: instruccion fisica militar, de-
porte militar y evaluacion», dijo, destacando
la creacién de una nueva normativa para el
Ejército de Tierra.

NACIONAL

El coronel también hizo énfasis en el paso
hacia una vision integral de la condicidn fisi-
ca del combatiente, lo que incluye la imple-
mentacion de nuevos modelos de evaluacidn,
como el Test General de Condicién Fisica
(TGCEF), y el desarrollo de nuevas aplicacio-
nes informdticas que mejoraran los métodos
de evaluacién en 2025. Ademas, seialo los lo-
gros alcanzados en 2024, con mas de 63 000
militares evaluados en los 694 tribunales de
instruccion fisica, y la destacada participa-
cién de més de 100 unidades tipo batallén
en el ejercicio de co-
hesion de unidad.
Asimismo, resalté la
organizacién de 37
campeonatos regio-
nales y 19 campeo-
natos del Ejército de
Tierra, asi como 28
competiciones internacionales en las que el
Ejército de Tierra ha participado.

LOS GALARDONADOS

Durante la ceremonia, se entregaron diplo-
mas honorificos al teniente coronel Artabe,
al subteniente Bernabé y al civil Antonio
Illescas, por su valiosa contribucién a la pre-
paracion fisica del Ejército. El primer diploma
deportivo fue recibido por el Grupo Militar de
Alta Montafa, por su sobresaliente participa-
cion en la expedicion al Karakérum, donde
coronaron la cima Hanif. A continuacion, se
otorgaron diplomas a deportistas y equipos
destacados, como el equipo de patrullas de
tiro, representado por el teniente Chamorro y
el cabo primero Abdeselam; el equipo de ci-
clismo en ruta, representado por el teniente
Segovia, y el equipo de tiro de precisién, con
el sargento Pifar y el soldado Navarro.
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El equipo de adiestradores de perros, for-

mado por el cabo mayor Pérez y su perro
Sherman, también recibid su reconocimien-
to, al igual que el de esgrima, con la cabo
mayor Perales, campeona nacional en la mo-
dalidad de florete y espada. Otros premiados
fueron la cabo primero Caballero, en tiro de
arma larga, y el cabo primero Rodriguez, en
orientacion, quien ha conseguido primeros
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puestos en los campeonatos de 2023 y 2024.

En pentatlén, las cabos Naranjo vy
Montenegro fueron galardonadas por su
destacada participacion, logrando varios
podios en torneos internacionales y con tres
récords nacionales. También se premié al
soldado Vieitez, en triatlén, quien brillé con
victorias en el Campeonato Nacional Militar

de Triatlon de 2023 y 2024.
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Otros premios fueron entregados al sol-
dado Gutiérrez, mejor atleta esparol en el
Campeonato del Mundo Militar de Medio
Maratoén; al soldado Saldafa, campedn na-
cional de escalada, y al soldado Jurado, cam-
peodn nacional en equitacién.

En deportes de combate, la soldado Postal,
bicampeona de Galicia en la modalidad de
kickboxing, subcampeona de Espafia en
muay thai 2024 y campeona mundial de
muay thai neo profesional 2024 en Tailandia,
fue galardonada por sus logros sobresalien-
tes en el &mbito internacional.

El acto culmind con la entrega del Trofeo
GEJEME a la Brigada «Galicia» VII, y también
como la unidad mds en forma del Ejército de
Tierra, por su destacada participacién en el
TGCE En la modalidad individual, la brigada

NACIONAL

Castrillo fue elegida mejor deportista feme-
nina, y como mejor deportista masculino, el
teniente coronel Mora, ambos con la maxi-
ma puntuacion en el test durante los ultimos
diez afnos.

El JEME cerr6 la ceremonia con un discur-
so en el que destacd que «el verdadero po-
der del equipo radica en la colaboracién, la
confianza mutua y el respeto», resaltando la
importancia del companerismo en la vida
militar. La jornada terminé con una foto-
grafia grupal junto a la estatua «El Valor»,
simbolo del coraje y la dedicacién de los
efectivos del Ejército.

Esta audiencia subraya la contribucién del
deporte a la cohesién, superaciéon y pro-
mocion de los valores fundamentales del
Ejército. ®

| CONGRESO DE DEPORTE MILITAR ESPANOL

Entre los dias 25 y 27 de noviembre, el |
Congreso de Deporte Militar Espafiol reunio
a mas de 120 participantes en la Academia
de Infanteria de Toledo, consolidando-
se asi como un referente en este ambito.
Organizado por el Consejo Superior del
Deporte Militar, el evento destacé por su
enfoque en aglutinar experiencias, compar-
tir perspectivas y sentar las bases para el
futuro de la actividad fisico-deportiva en las

Fuerzas Armadas y la Guardia Civil.
El congreso incluy6 ponencias a cargo de

expertos como los doctores Alberto Garcia
Bataller y Joaquin Figueroa, asi como de los
tenientes coroneles Crespo y Aragon, y el co-
mandante Pablos. Las presentaciones abar-
caron desde la historia del deporte militar

hasta las peculiaridades del entrenamiento
en mujeres. Durante las tardes, los grupos
de trabajo y mesas redondas propiciaron el
intercambio de opiniones entre deportistas
y juntas de educacién fisica, con especial
atencion al Plan Integral de Deporte Militar.
Los deportistas expresaron sus perspectivas
sobre su practica diaria y las areas a mejo-
rar, destacando el compromiso de las insti-
tuciones por fortalecer el sector.

El encuentro culminé con la clausura por
parte del teniente general Pedro José Garcia
Cifo, al frente de la Direccion General de
Reclutamiento y Ensefianza Militar, quien
subrayd la importancia de este tipo de inicia-
tivas para promover la excelencia deportiva
en las Fuerzas Armadas. ®
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XXV ANIVERSARIO DE LA CREACION
DEL EMPLEO DE CABO MAYOR

Texto: Juan Diego Tobajas / Madrid ~ Fotos: Sdo. A. Expésito

L a base aérea de Cuatro Vientos aco- Armadas. La ceremonia estuvo presidida por
gid, el 5 de diciembre, el acto conme- la ministra de Defensa, Margarita Robles, en
morativo del XXV aniversario de la creacién  un acto que rindié homenaje a los cabos ma-

del empleo de cabo mayor en las Fuerzas yores por su dedicacidn, liderazgo y contribu-
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cion al buen funcionamiento de las unidades
de las Fuerzas Armadas espanolas.

La ministra destacd en su intervencion que
el empleo de cabo mayor es «esencial y fun-
damental» dentro de las Fuerzas Armadas.
«El cabo mayor es un simbolo de profesiona-
lidad, un lider que, con su ejemplo, mantiene
la cohesién y moral de la
tropa. Su trabajo callado
y constante da cada dia
un ejemplo de buen tra-
bajo, entrega y dedica-
cion». Ademas, se refirid
especialmente a todos
aquellos cabos mayores
que estdn desplegados en misiones inter-
nacionales y en tareas de apoyo tras el paso
de la DANA en Valencia. «La figura del cabo
mayor nos hace valorar lo mds importante:
el compromiso, la capacidad de liderazgo,
estar siempre pendientes de los compane-
ros y la lealtad con Espafia y con las Fuerzas
Armadas», subray6 la ministra, que ademas
recordé a los cabos mayores que «estdn escri-
biendo una pagina en la historia de Espana y

de las Fuerzas Armadas, cumpliendo fielmen-

La ministra destaco en

su intervencion que el
empleo de cabo mayor es
«esencial y fundamental»

NACIONAL

te con su compromiso y lealtad al pais, al jefe
del Estado y a los ciudadanos».

Actualmente, existen mas de 1.100 cabos
mayores activos, de los cuales 26 son muje-
res, entre el Ejército de Tierra, la Armada y el
Ejército del Aire y del Espacio.

Acompanfaron a la ministra otras autori-
dades,
de Estado Mayor de
la Defensa, almiran-

como el Jefe

te Teodoro Esteban
Lopez Calderdn, el
Jefe de Estado Mayor
del Ejército, general
de ejército Amador
Ensefat y Berea, el Almirante Jefe del Estado
Mayor dela Armada, Antonio Pifieiro Sdnchez,
el Jefe de Estado Mayor del Ejército del Aire y
del Espacio, general del Aire Francisco Braco
Carb¢, y la directora del Centro Nacional de
Inteligencia, Esperanza Casteleiro.

El acto comenzd con la formacién de la
unidad de honores, que incluy6 secciones del
Ejército de Tierra, la Armada y el Ejército del
Aire y del Espacio, asi como una unidad de la
Guardia Real.
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El cabo mayor De Julidn, en representacion
de todos los cabos mayores, ofrecié un emo-
tivo discurso en el que reflexion6 sobre los 25
anos de existencia del empleo, destacando el
compromiso, el liderazgo y la dedicacién de
quienes ostentan este rango. «Este empleo no
es solo un rango, sino un simbolo del ejem-
plo y la unidad», destacé De Julidn, quien
también expreso su gratitud a las familias por
el apoyo brindado durante los afos de ser-
vicio. «Gracias a la motivacion y el respaldo
de nuestras familias podemos seguir adelan-
te con nuestro trabajo y compromiso con las
Fuerzas Armadas, un trabajo que no seria po-
sible sin ellos, que son el pilar que nos mantie-
ne firmes en los momentos dificiles», subrayoé.
El acto concluy6 con la despedida solemne de
la Ensefia Nacional, seguida de un desfile en
el que participaron todas las unidades. Este
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evento sirvié para celebrar la creacion del
empleo de cabo mayor, y también para rendir
homenaje a la trayectoria y el legado de todos
aquellos que han desempefiado este cargo,
reflejando el compromiso continuo con la mi-
sidn de las Fuerzas Armadas y el bienestar de
los miembros de tropa.

El empleo de cabo mayor se creé en 1999
como el més alto de la entonces denomi-
nada clase de tropa, dentro del proceso de
profesionalizacion de las Fuerzas Armadas.
Su finalidad era dotar a los Ejércitos de los
mejores profesionales en el empleo maés ele-
vado de esta escala, con las aptitudes y edad
adecuadas, para conseguir la méxima efica-
cia de las Fuerzas Armadas y servirlas como
referente permanente. Ejercen funciones
operativas, técnicas, logisticas, administrati-
vas y docentes. ®
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CALENDARIO INSTITUCIONAL
DEL EJERCITO DE TIERRA 2025

LA MEJOR INFANTERIA

(1‘3") 1625

100 ANOS.DE PREEMINENCIA MILITAR DE l()\ TERCIOS ESPANOLES EN LUR()PA/

CALENDARIO 2025 2/

Texto: Ana Vercher / Madrid

c omo ya es tradicional, con el inicio de un

nuevo ano llega, también, el calendario
institucional del Ejército de Tierra. Dedicado
en esta ocasion a la figura de los Tercios, con el
titulo «De Pavia a Breda (1525-1625): 100 afnos
de preeminencia de los Tercios Espafioles en
Europav», se centra, precisamente, en la efeméri-
de principal del Ejército para este afio 2025.

~
Fotos: R. Sdnchez

En su interior se pueden visualizar una serie
de ilustraciones y reseflas de 12 importantes
batallas o hechos de armas, ordenados crono-
légicamente, en los que los Tercios vencieron a
ingleses, holandeses, suecos, turcos o franceses.

Asi, el calendario comienza por Pavia, don-
de ya por primera vez se demostr6 la superio-
ridad de los infantes espanoles frente a la més
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aguerrida caballeria pesada de Europa, al
servicio de Francisco I de Francia. A esta con-
tienda le siguieron otras muchas, como la de
San Quintin, Tuinez, Miihlberg, Gembloux,
Ostende o Empel, entre otras, donde los espa-
fioles dieron muestra de una gran supremacia
tactica y moral, logrando doblegar a los enemi-
gos del Imperio.

Los Tercios ofrecieron un buen rendimien-
to, a pesar de encontrarse generalmente en si-
tuaciones muy complejas, como fue el caso de
la batalla de Malta, donde nuestros soldados
combatieron en proporciéon de 400 a 1 frente
a los jenizaros, resistiendo un mes de asedio.
Una lucha contra los turcos que finaliz6 en vic-
toria en la batalla de Lepanto, donde quedd
patente que, por mar o por tierra, éramos los
mejores soldados de la época.

Ademas de en el ambito de las armas, logra-
ron destacar en el logistico, ya que la enormi-
dad del Imperio Espafiol hacia necesaria una
gran planificacion, con el objetivo de poder lle-
var no s6lo tropas a Flandes, sino también todo
lo necesario para su abastecimiento, desde ar-
mas y vestuario hasta alimentos. De ahi surgi6
el conocido como “Camino espanol’, que dis-
curria desde Milan hasta Bruselas, recorriendo
1100 km. para hacer llegar a los soldados espa-
fioles el avituallamiento que les permitiese do-
minar los campos de batalla de Holanda.

OBRAS DIVULGATIVAS HISTORICAS

Las ilustraciones son obra del dibujante
Ricardo Sanchez, en su mayoria inéditas, y han
sido realizadas en estrecha colaboracion con el
Instituto de Historia y Cultura Militar, que le ha
asesorado para conseguir reflejar el rigor histo-
rico en aspectos como la uniformidad, las ar-
mas y hechos tacticos, decisivos para cada una
de las batallas mostradas en este calendario.
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Ademas, cada ilustracion estd acompanada
de una resefa histérica y de una lectura re-
comendada, permitiendo ampliar conoci-
mientos sobre la batalla o hechos de armas
mostrados.

El resultado es una obra nacida con el ob-
jetivo de divulgar nuestra historia y hazanas,
poniendo en valor la audacia de aquellos in-
trépidos soldados en batallas campales, sitios,
encamisadasy golpes de mano, a lo largo de la
geografia europea y mediterranea. Un calen-
dario en el que, con cada mes, se hacen paten-
tes las capacidades de estos hombres de armas
de los que Calderdn de la Barca escribi6: «Si es
honrado, pobre y desnudo un soldado, tiene
mejor cualidad que el més galan y lucido; por-
que aqui, a lo que sospecho, no adorna el ves-
tido al pecho, que el pecho adorna el vestido».

¢DONDE CONSEGUIRLO?

Con este calendario se han querido vi-
sibilizar no sélo las proezas heroicas
de los Tercios espafioles, sino el traba-
jo del Ejército Espafiol en general, que,
hoy como ayer, esta presente en todo
el mundo, en labores de defensa y pro-
tecciéon de la poblacion civil. Por ello, al
margen de su distribucion institucional,
el calendario puede ser adquirido por
aquellas personas interesadas en la his-
toria militar de Espafa, estando disponi-
ble para su compra a través de la pagina
de la editorial Risconegro, https:

//risconegro.com/product/calendario-
del-ejercito-de-tierra/, asi como en im-
portantes plataformas de comercio por
Internet o grandes almacenes. @
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Texto: Ana Vercher / Madrid

L a profesion de las armas, desde el ini-
cio de los tiempos, ha sido una de no-

ble sacrificio y abnegacién. Como recompensa
y estimulo al valor y el servicio, ya los farao-
nes egipcios entregaban joyas, como collares
o figuras de oro, a sus soldados méas destaca-
dos. En el ejército profesional romano, mas
estandarizado, los torques y faleras se colga-
ban sobre el uniforme incluso en combate,
reforzando el prestigio y despertando la ad-
miracién de superiores, subordinados y hasta
enemigos. Repasamos en este articulo la his-
toria de la mayor condecoracién militar otor-
gada por Espana: las Cruces de San Fernando.
Destinadas a premiar los hechos distinguidos

y heroicos, las Cruces de San Fernando, en sus
distintas categorias, fueron establecidas en
1811 por las Cortes de Cadiz, en honor al mo-
narca San Fernando III de Castilla y de Ledn.
Hasta entonces, las recompensas estaban re-
servadas a las clases nobles, siendo la de San
Fernando la primera destinada por igual a to-
dos los miembros del Ejército, reconociendo
exclusivamente el mérito personal y no el li-
naje. Aunque estas condecoraciones han ido
evolucionando con el paso de los afios.

Hasta 1918 hubo hasta seis tipos de Cruces
de San Fernando, laureadas y sin laurear:
Cruz de 12 y Cruz Laureada de 22 categoria
(para jefes, oficiales y tropa), Cruz de 32 y
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Cruz Laureada de 42 categoria (para oficiales
generales)y, finalmente, Cruz Laureada de 5.2
categoria para quienes dirigieran batallas o
campanas. También se instituy6 inicialmente
una Cruz de 62 categoria, reservada exclusiva-
mente para las clases de tropa.
Posteriormente, la Ley de Bases para
Reorganizacién del Ejército, sancionada por
el Rey Alfonso XIII y promulgada el 29 de ju-
nio de 1918, sento las directrices de un nuevo
reglamento, publicado en 1920, que redujo los
tipos de Cruces a sé6lo dos, ambas laureadas:
Cruz Laureada de San Fernando, igual para to-
dos, y Gran Cruz Laureada de San Fernando,
reservada para oficiales generales, pensiona-
das con entre 1000 y 10 000 pesetas anuales,
segun empleo. Asimismo, los hechos «muy

distinguidos» pero no «heroicos» serian re-
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compensados con la Medalla Militar, pero sus
receptores no ingresarian en la Real y Militar
Orden de San Fernando, no siendo hasta la
publicacién del Real Decreto 899/2001 que
un nuevo reglamento readmitié en la Orden,
también, a los Caballeros Medalla Militar.

Tal y como explica uno de los mayores ex-
pertos en la Orden de San Fernando, histo-
riador y académico de la Real Academia de
Historia, coronel (R) Isabel: «Estos sucesivos
cambios en el Reglamento introdujeron gran
confusidén, y no fueron extrafios los casos en
los que, inadvertidamente, personal conde-
corado con Cruces sencillas lucian Cruces
Laureadas en sus guerreras».

Para la concesion de una Cruz Laureada de
San Fernando, se requiere la realizacion vo-
luntaria de acciones heroicas que superen lo

m

Como curiosidad, en algunos casos, padre e hijo fueron ambos condecorados con sendas

Cruces de San Fernando:

* Romualdo Palacio Gonzalez y Tomas Palacio Rodriguez.

* Ricardo Burguete Lana y Ricardo Burguete Reparaz.

* José Rodriguez Casademunt y Miguel Rodriguez Bescansa.
* Antonio Ripoll Sauvalle y Luis Ripoll Lépez.
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requerido por el deber, encontrandose en si-

tuaciones extremas y manifiesta inferioridad, c AB ALLERUS

con riesgo para la propia vida, y que ademas

hayan resultado en grandes beneficios o ven- BILAUREADUS DE

tajas tacticas para las fuerzas propias. Sin em-
bargo, no serdn aceptables aquellas acciones SAN FERNANDU

derivadas del inico impulso de salvar la propia

vida, ni de una ambicién desmesurada que lle- La concesiéon de una Cruz Laureada de
ve a correr riesgos innecesarios o al sacrificio San Fernando es algo realmente extraor-
injustificado de fuerzas o material propios. dinario, pero que un mismo militar reciba
Asimismo, y como se ha mencionado, el dos o0 mas de estas condecoraciones, es
otorgamiento de cualquiera de las Cruces de un hecho tan insélito que, a lo largo de
San Fernando ya si conlleva inmediatamente la historia, Unicamente un pufiado de sol-
aparejado el ingreso en la Real y Militar Orden dados han acreditado tal honor, en reco-
de San Fernando, y consecuentemente el titu- nocimientos a sus actos heroicos.
lo de «Caballero de San Fernando». Si ademds * Miguel Rodriguez Bescansa.
la Cruz es Laureada, el titulo serd «Caballero Infanteria. 2 Cruces Laureadas.
Laureado de San Fernando» y tendrad dere- * Domingo Dulce Garay. Caballeria.
cho a recibir el tratamiento inmediatamente 5 Cruces sencillas, 2 Cruces Laureadas
superior al que le corresponde («Sefioria» o y 1 Gran Cruz.
«Excelencia»). «Ahi es donde radica una de las * Manuel Gutiérrez de la Concha.
confusiones mas populares, ya que todos los Caballeria. 6 Cruces sencillas, 1 Cruz
laureados son Caballeros de San Fernando, Laureaday 2 Grandes Cruces.
pero no todos los Caballeros de San Fernando * José Gutiérrez de la Concha.
son laureados», explica el coronel (R) Isabel Caballeria. 6 Cruces Sencillas, 2 Cruces
Igualmente, sefiala que «aunque las Cruces Laureadasy 1 Gran Cruz.
de San Fernando han sido abundantes en * Ricardo de La Saussaye y Duffy.
épocas de guerra, como durante las Guerras Infanteria. 3 Cruces Laureadas.
Carlistas y las campafias de Cuba, Filipinas * Joaquin Baldomero Fernandez
y Marruecos, actualmente ya no vive ningu- Espartero. Infanteria. 3 Cruces
no de los Caballeros Laureados, ni de los que Laureadasy 1 Gran Cruz.
poseian la Medalla Militar y que habian sido * Felipe Rivero Lemoine. Infanteria.
incorporados a la Orden de San Fernando. 3 Cruces Laureadas y 1 Gran Cruz.
Actualmente, sélo pertenecen a ella las * Federico Roncali Ceruti. Infanteria.
Banderas condecoradas con la Corbata». 3 Cruces Laureadas y 1 Gran Cruz.
Aun asi, la investigacién continia, y es po- * José Enrique Varela Iglesias.
sible que a nuevas unidades, herederas de las Infanteria. 2 Cruces Laureadas.
ya desaparecidas, les correspondan condeco- * José Sanjurjo Sacanell. Infanteria.
raciones colectivas y se anadan a la larga lista 1 Cruz Laureaday 1 Gran Cruz.

de los héroes de Espana. ®
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PALACIO DE BUENAVISTA

uNn GUARTEL
con HISTORIA

Texto: Ana Vercher / Madrid  Fotos: Bgda. J. M. Duefias (DECET)

E ncuadrado en pleno centro de Madrid,

el Palacio de Buenavista —actual sede

del Cuartel General del Ejército de Tierra—
es uno de los multiples tesoros patrimonia-
les espanoles, generalmente desconocidos.
Rodeado por el Banco de Espafia, el Instituto
Cervantes, la Casa de América y la fuente de

la Cibeles, forma parte de uno de los enclaves
mads populares de la capital espafiola y un tes-
tigo inigualable de la historia de nuestro pais.

UN CUARTEL CON SOLERA
Para hablar de los origenes de este palacio, y
los jardines que lo rodean, hay que remontarse
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a principios del siglo XVI, cuando el arzobispo

de Toledo, Gaspar de Quiroga —quien, a modo
de curiosidad, aparece sujetando al conde por
la derecha en «El entierro del conde de Orgaz»,
de El Greco—, levantd una casona sobre los
campos de olivares que alli se ubicaban, co-
nocidos como Altillo de Buenavista. Aiios des-
pués, donaria la propiedad al rey Felipe II, tras
el traslado de la corte a Madrid en 1561, siendo
utilizada por el monarca como finca de recreo.
Tras pasar por numerosas manos y sufrir dis-
tintas ampliaciones y avatares varios, fue ad-
quirido por la Casa de Alba.

Ya en la segunda mitad del siglo XVIII, la XIII
duquesa de Alba seria quien mandase derribar
la edificacién existente, encargando al arqui-
tecto Pedro de Arnal la construccion del actual
palacio, de estilo neoclésico.

Al morir ésta sin descendencia, el edifi-
cio fue adquirido por el Ayuntamiento de
Madrid, quien lo regalé a Manuel Godoy,
aunque ni siquiera pudo llegar a disfrutar de
él, al perder sus posesiones tras el Motin de
Aranjuez.

Finalmente, en 1816, el palacio pasa a manos
militares, dandole distintos usos, entre ellos
el de sede del Ministerio de la Guerra. Desde
1981, es sede del Cuartel General del Ejército.

UN CUARTEL REPLETO DE ARTE

El Palacio de Buenavista y la cultura han ido
de la mano desde antiguo. Ya en si su propia
construccion es de gran riqueza arquitectoni-
ca, comenzando por la Escalera de Honor que
da acceso ala planta noble, y sobre la cual pue-
de observarse una corona de laurel dorada que
recuerda a nuestros caidos, rodeada por los
nombres de algunas de las més gloriosas bata-
llas libradas por el Ejército espaiol alo largo de
su historia.

Al pasear por sus distintas salas, como la
de Ayudantes —actual despacho del Jefe de
Estado Mayor del Ejército de Tierra— o la de
Batallas, o por sus salones, como el de Goya,
el de Audiencias, el Teniers, Prim o Quijote, se
pueden contemplar numerosas obras de arte.
Obras de Goya o Madrazo, tapices y alfombras
de la Real Fabrica de Tapices de Santa Barbara,
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ldmparas de la Real Fabrica de Cristal de La
Granja (Segovia) o relojes de Higgs y Evans son
ejemplo de lariqueza artistica que alli se atesora.

Todo ello, sin olvidar sus jardines, catalo-
gados por la Comunidad de Madrid como
Jardines de Interés Cultural. En ellos se pueden
contemplar arboles de los cinco continentes,
incluido un ginkgo biloba de, aproximada-
mente, 150 afnos. Fue el primero que se plan-
té en la ciudad, incluso antes que en el Jardin
Botanico de Madrid.

UN CUARTEL CARGADO DE ANECDOTAS
Eslégico pensar que un edificio con la historia y
caracteristicas del Palacio de Buenavista estara
cargado de curiosidades y anécdotas, y asi es.
«Entre ellas se encuentra el hecho de que
fuese el primer edificio ptiblico de Madrid do-
tado de luz eléctrica», explica el gobernador
del Palacio de Buenavista, subteniente Nufiez.
Los dos candelabros de bronce con bombillas
que reposan sobre los pedestales de la esca-
lera principal, originarios de 1882, nos lo re-
cuerdan. Asimismo, «de este edificio puede
decirse que es el germen del Museo del Prado,
aunque, finalmente, se ubicase un poco mas
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abajo», senala el subteniente Nufez, quien
anade que «ya José Bonaparte quiso poner un
museo aqui, idea que continu6 Fernando VII,
quien cedid el palacio a la Academia de Bellas
Artes de San Fernando para hacer un museo
de pintura y escultura». Sin embargo, esto no
se llevo a cabo, sino que se trasladé al Edificio
Villanueva, hoy el citado Museo del Prado.

Por sus salones y dependencias han pasa-
do reyes, nobles, ministros, artistas, militares
de alto rango y un largo etcétera de personali-
dades que han dejado su impronta. Es el caso
del pintor Francisco de Goya, quien retratd en
numerosas ocasiones ala mencionada XIII du-
quesa de Alba.

Asimismo, el hecho de contemplar la mesa
en la que Alfonso XIII presidié su ultimo
Consejo de Ministros, antes de salir para el exi-
lio, y en la que Manuel Azaifia, horas después,
presidiria el primer Consejo de Ministros de
la II Republica, es vivir més de cerca parte de
nuestra historia. También lo es poder observar
el sofd en el que el general Juan Prim recibi6 los
primeros cuidados tras el atentado que le cos-
t6 la vida —y que, segun se dice, ain conserva
algunas manchas de su propia sangre— o des-
cubrir, camuflado tras un espejo, el ascensor
blindado y secreto que mand9 instalar Azana,
«uno de los 10 primeros ascensores de la ciu-
dad», puntualiza el subteniente Nufiez.

UN CUARTEL PARA RECORRER

La visita al Palacio de Buenavista suele ser
una de las actividades de éxito entre los li-
deres militares que acuden de viaje oficial
a nuestro pais. No obstante, también esta
abierto al resto de ciudadanos, bien sea de
forma individual o en grupo, quienes pue-
den solicitar su visita a través del correo:
palaciodebuenavista@mde.es ®
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ARRANCA 1A
XXXVIIl CAMPANA ANTARTICA

Texto: Ana Vercher / Madrid  Fotos: ET y S. Nicholson

L a XXXVIII Campana Antdrtica Espafiola
arranca motores tras su presentacion el

25 de noviembre en la Universidad de Cadiz, ala
que acudieron el rector de la citada Universidad,
Casimiro Mantell —quien presidi6 el acto—; el
jefe de la Division de Operaciones del Estado
Mayor del Ejército de Tierra, general Santiago
E Ortiz-Repiso; el coordinador de subérea de
Investigacion Polar de la Agencia Estatal de
Investigacién, Fernando Bohoyo; y el jefe de la

XXXVIII Campana Antartica Espanola, teniente
coronel Moreno.

Un evento donde se puso de relieve el papel
fundamental del Ejército de Tierra en el desa-
rrollo de las misiones cientificas que se realizan
en la Base Antartica Espanola (BAE) «Gabriel
de Castilla», ubicada en Isla Decepcion. Alli,
los 13 militares del Ejército que forman parte
de esta edicion de la Campana Antértica van a
desempenar su trabajo, a més de 1000 km de la
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ciudad maés cercana del continente americano
y con temperaturas que rondan los -20° C.

En concreto, el Ejército asume la responsa-
bilidad de garantizar el apoyo logistico y la se-
guridadyelmantenimientodela BAE, creando
un entorno operativo que permita a los inves-
tigadores concentrarse exclusivamente en sus
estudios en disciplinas como geodindmica,
oceanografia y biologia. Asimismo, su pre-
sencia refuerza la apuesta de Espafa por la
sostenibilidad ambiental y la investigacion,
en estrecha coordinacion con el Ministerio de
Ciencia, Innovacién y Universidades. En este
sentido, cabe destacar que esta colaboracién
resulta imprescindible para avanzar en los
objetivos cientificos y estratégicos de nuestro
pais en la Antartida, cumpliendo con los com-
promisos del Tratado Antértico.

Con la participacion de numeroso perso-
nal, entre cientificos, técnicos y especialistas
en el dmbito logistico, durante esta XXXVIII
Campafia Antértica se van a desarrollar dife-
rentes proyectos, tanto civiles como militares.

De este modo, el Ejército de Tierra ejecuta
sus proyectos propios de investigacion y ex-

perimentacion, dando a conocer sus activida-

INTERNACIONAL

des y presencia en el continente helado, tanto
a la sociedad como a la comunidad cientifica
y militar. Asimismo, se mantiene una de las
campanas mdas populares de las alli realiza-
das: «Apadrina un pingiiino», que demuestra
el compromiso de nuestros militares por ha-
cer del planeta Tierra un espacio més limpio,

La Campaiia Antdrtica es
la mads antigua operacion
militar en el exterior de
nuestras fronteras en vigor

saludable y equilibrado con la naturaleza,
mejorando la calidad de vida de estas aves.

Cabe recordar que la Campana Antértica es
la mds antigua operacién militar en el exterior
de nuestras fronteras que sigue actualmente
en vigor. Esta se ha venido llevando a cabo,
ininterrumpidamente, desde el verano aus-
tral de 1987/88Yy, gracias a ella, se han podido
desarrollar numerosos estudios e investiga-
ciones, recabando importantes datos geodé-
sicos, geotérmicos y oceanograficos. ®
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Texto: Ana Vercher / Madrid

E n un mundo cada vez mas tecnoldgico

e interconectado, con amenazas com-

plejas, globales y, a menudo, impredecibles,

resulta dificil librar una guerra en solitario. La

colaboracién entre ejércitos aliados permi-

te compartir apoyos, experiencias y técnicas,

buscando el beneficio mutuo en todos los &m-

bitos de actuacion y funciones militares, y la
logistica no es una excepcion.

Un claro ejemplo de esta cooperacion se da
con el vecino portugués. Aligual que el nuestro,
el Ejército de Portugal se encuentra inmerso en
un proceso de transformacion digital y tecno-
légica, buscando optimizar el sostenimiento
de sus recursos a lo largo de todo su ciclo de

Fotos: MALE

vida y promoviendo nuevas tecnologias, para
asi incrementar la disponibilidad operativa.
Por ello, ambos ejércitos han construido, a lo
largo de los ultimos afos, una sélida relacién
de cooperacidon en el ambito logistico.

Este vinculo comenz0 alla por julio de 2021,
con una visita del Mando de Apoyo Logistico
del Ejército (MALE), con el teniente gene-
ral Fernando Garcia y Garcia de las Hijas a la
cabeza, a su homoélogo luso: la Unidade de
Apoio Geral de Material do Exército. En ella,
«se puso de manifiesto el interés comun de
ambos paises en compartir experiencias rela-
tivas al sostenimiento de los sistemas de armas
comunes y a la implantacién y desarrollo de
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las nuevas tecnologias en los diferentes pro-
cesos logisticos», explica el coronel Martinez,
de la Secretaria General del MALE. Asi, se tra-
taron, entre otros temas, los vehiculos URO
VAMTAC, los carros de combate de la fami-
lia «<Leopardo», y algunas nuevas tecnologias
como la Inteligencia Artificial, Big Data o
Realidad Aumentada.

Desde ese momento, la relacién fue estre-
chédndose cada vez més, organizdndose pre-
sentaciones y jornadas conjuntas, como la
del Jefe del Ejército portugués a los Organos
Logisticos de Madrid en mayo de 2023, para
debatir los procesos de experimentacién de
la Base Logistica del Ejército de Tierra espa-
fiol, o la de noviembre de 2023, en la que la
Jefatura de Ingenieria del MALE ofrecié una
presentaciéon sobre mantenimiento predic-
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tivo al Cuerpo del Servicio de Material del
Ejercito portugués.

Actualmente, la cooperacion hispano-
portuguesa abarca desde proyectos de sos-
tenimiento conjunto hasta actividades de
mantenimiento técnico. «Un ejemplo es el
trabajo coordinado en el mantenimiento
de material estratégico, como el obus ATP
M-109 y los carros de combate «Leopardo»,
o lareparacion por parte del Parque y Centro
de Mantenimiento de Sistemas Acorazados
n.° 2, en Segovia, de dos piezas ATP M-109 del
Ejército portugués, en abril de 2024», sefiala el
coronel Martinez.

CHILE, EJEMPLO DE COLABORACION
Por otra parte, el Ejército de Chile es otro caso
de cooperacion exitosa con ejércitos aliados.
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En los ultimos arvios se ha
llevado una solida relacion

de cooperacion logistica
con otros ejércitos

Desde la firma, en 1997, del Protocolo de
Cooperacion entre el Ministerio de Defensa
del Reino de Espafia y el Ministerio de
Defensa de la Republica de Chile, y el pos-
terior refuerzo con la Alianza Estratégica
Chile-Espafia de 2013 y el acuerdo para
el Intercambio y Proteccién Reciproca de
Informacién Clasificada en el Ambito de
la Defensa de 2020, ambos paises hispanos
consolidaron una relaciéon de confianza es-
tratégica necesaria para efectuar con segu-
ridad una transferencia de conocimientos y
tecnologias.

Esta relacion finalmente ha culminado
con la firma del Acuerdo Técnico entre el
Ministerio de Defensa del Reino de Espafia
y el Ministerio de Defensa de la Republica
de Chile, formalizado en marzo de 2024, que

INTERNACIONAL

permite la asignacidon de un oficial de enlace
del Ejército de Chile en el MALE, y de sub-
oficiales especializados en mantenimiento
de sistemas de armas en el Parque y Centro
de Mantenimiento de Sistemas Acorazados
ne 1, ambos ubicados en Madrid. «Estos re-
presentantes del Ejército chileno ante las au-
toridades logisticas espafolas promueven el
entendimiento mutuo y mejoran las capaci-
dades de ambas fuerzas, ademas de facilitar
el intercambio técnico y cultural, y estre-
char lazos personales», mantiene el coronel
Martinez.

En el marco de esta colaboracién, se han
efectuado ya 3 comisiones que han cursa-
do esta capacitacion, siendo posible llevar
a Chile experiencias y conocimientos, que
han sido aquilatados y transferidos en las
UAC (Unidades de Armas Combinadas) del
Ejército de Chile. Por su parte, el Ejército de
Tierra espainol ha podido identificar y trans-
mitir capacidades de mantenimiento benefi-
ciosas pararealizar mejoras y modernizacion
(conocidas como overhaul/upgrade) en los
sistemas de armas Leopard 2 A4, asi como
protocolos y préacticas con potencial y viabi-
lidad de ser incorporadas en los procesos de
mejora continua.

Tanto en el caso portugués como en el
chileno, las similitudes culturales y la histo-
ria compartida entre nuestras naciones han
brindado un marco ideal para fortalecer los
lazos estratégicos y operacionales. «Los re-
sultados, tras varios afos de cooperacion,
demuestran el fomento del aprendizaje y la
confianza mutua, contribuyendo al incre-
mento de la eficaciay eficienciay, en definiti-
va, maximizando la disponibilidad operativa
de nuestros equipos y sistemas de armas»,
concluye el coronel Martinez. ®
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WHAT MAKES YOU HAPPY?

Texto: Ana Arcas Castel

HE PURSUIT OF HAPPYNESS

The life story of Christopher Gardner
became the autobiographic and critically ac-
claimed book The Pursuit of Happyness'. Later
on, this book inspired the renowned and ho-
monym film which told Gardner’s story, sta-
rring by the awarded actor Will Smith. This is
the inspiring story of an American homeless
man who became a sucessful speaker and en-
trepreneur. Gardner is an epitome of resolute
perseverance and fight against odds to achie-
ve success in life. Although luck seemed to
persistently be against him, he was able to be
thriving and happy. In the film, as a curious
detail, the Rubik’s Cube appears several ti-
mes to symbolize the struggles Gardner had
to face and the satisfaction and happiness it
brings once solved.

THE FIRST STEP

In life there are a lot of small things that can
bring you joy (watching a movie, going out
for dinner, watching a sunset, talking to a

friend, a loving relationship, lighting a scen-
ted candle, making your bed every morning...
as simple as that). Hey, hey, hey... hold on...
Making your bed every morning?! What does
it have to do with joy?! In fact, a recent stu-
dy has found that people that make their bed
every morning have accomplished their first
daily task and it makes them feel more op-
timistic about what the day has to bring. Lo
and behold", fixing the sheets and fluffing the
pillows first thing every morning will make
you more productive. Moreover, productivity
will increase your happiness and people are
more productive when happy. A positive cir-
cle activated by a common daily habit.

DIET AND EXERCISE

Happiness is an emotional state caused by
chemicals, neurotransmitters and hormones
like oxytocin, endorphins, dopamine and
serotonin (nicknamed the «feel good hor-
mones»). All of these hormones make you
feel happy once released into your bloods-
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tream because afterwards they act on your

organs, tissues and cells. In order to get
happier, we have to know what makes us
happy. Lifestyle, like diet and exercise can
improve the process. Recent studies have
found a link between nutrition and the way
we feel. Hormones and neurtransmitters are
released in your body as a reward for enjo-
ying a healthy meal. In contrast to «good
food», unhealthy food such as fast food and
snacks won’t make you happier in the long
run, although they are shown to increase
happiness while eating them (Long-term vs.
Short-term happiness). And the same hap-
pens with social media: no matter how many
messages and likes we get, it does not rea-
lly connect us to others and just leads us to
want more creating anxiety and loneliness.
Additionally, is there a positive association
between physical activity in happiness? Not
half'" The kind of exercise does not matter,
what is really important is the amount: the
more movement, the more you contribute to

happiness. When you exercise, you increase
brain chemicals associated with happiness,
gain self-confidence and feel empowered to
face challenges.

EMODIVERSITY

The ability to experiment a wide range of emo-
tions is called emodiversity. The American
psychologyst Dr. Ekman stated that there are
6 basic emotions which are biologically com-
mon to humankind: anger, surprise, disgust,
fear and, of course happiness. Alongside, the
Emodiversity Project is a research that explains
that the variety of emotions that people expe-
rience can predict mental and physical health.
It goes beyond identifying sadness or happi-
ness, itis understanding and solve the meaning
of each one. Again it rings a bell: happiness... ®

Note the word «happyness» is intentionally
misspelled with a «y» to represent «you»
.o and behold = Quién lo iba a decir

iNot half! = ;Ya lo creo!

-41 -



ENTREVISTA

TIERRA 107 / enero 2025

JAVIER CAMARENA / TENOR

Cada cantante
tiene su verdad

Texto: Elvira Valbuena / Madrid

J avier Camarena (Xalapa, Veracruz,

1976) es un tenor lirico mexicano
que se ha posicionado como uno de los ar-
tistas mas destacados y solicitados del mun-
do. Comenzo6 sus estudios de musica en la
Universidad Veracruzanay los completé con
honores en la Universidad de Guanajuato.
En 2004, gané el Concurso Nacional de Canto
«Carlo Morelli» de México e hizo su debut
profesional en el Palacio de Bellas Artes,
como Tonio en «La Fille du Régiment». En
2021, la organizacion International Opera
Awards reconoci6 al tenor como el mejor

cantante masculino del aiio.

Abandono sus estudios de ingenieria por
la musica. ;Fue dificil tomar esta decision?

Cualquier decisiéon que nos impulsa a salir
de la zona de confort lo es. En este caso, para
mi, que suponia dejar una carrera con la que
no era feliz y en la que no veia ningtn futuro,
fue una decisién complicada, sobre todo por-
que tenia 19 anos y ain dependia de mis pa-
dres. Tuve que remar a contracorriente, pero
tenia absolutamente claro que el camino que
queria seguir era el de la musicay, con un poco
de tiempo, mis padres entendieron que esa fue
la mejor decisién que pude tomar en mi vida.

Fotos: Manuel Outomuro

3$Como fueron sus comienzos?

Emocionantes, como hasta ahora, porque
estaba tomando el rumbo que queria para mi
vida por decisiéon propia. Ir a la facultad de
musica era toda una aventura. Era como una
esponja. Queria absorber todo lo que tuviera
que ver con el conocimiento de la musica, por-
que estaba, y sigo hasta la fecha, enamorado de
esta carrera.

;Cuales han sido los principales retos a
los que se ha enfrentado?

Como en cualquier profesion, han sido mu-
chos. Cuando uno escoge una carrera, tiene
que ser consciente de que va a ser parte de una
competencia, en la que tiene que tratar de ser
excelente en lo que hace. Empecé desde cero
con el canto y, después de convencer a mi fa-
milia, el siguiente reto fue entender la técnica
vocal, entender mi voz, dominarla, y después,
ir trabajando, con mucha disciplina y tenaci-
dad, para enfrentar a toda la competencia. En
México, hay grandes voces, y todos buscamos
un espacio. Luego vendria la competencia in-
ternacional, que es mucho mds dura. Cada
prueba que se supera en el camino deja un
aprendizaje, y esta parte es la que me emocio-
na, crecer en el conocimiento de la musica, de
la voz, del canto.
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A dia de hoy, lo més complicado es ir adap-  cantay ser muy consciente del estilo de cada
tandose al cambio de la voz, porque ésta va  compositor que interpreta, porque no todo
evolucionando. Hay cosas que se tienen queir  en la Opera se canta exactamente igual. No
reajustando, entre ellas el repertorio. Se tienen  es lo mismo cantar obras de Mozart que de
que dejar algunos roles e incorporar otros Puccini. El cantante debe estudiar y trabajar,
nuevos, mucho mds acordes a la ﬁ_f'— .Y siempre aportar algo especial de su

vocalidad actual. £ persona. Debe transmitir a través de
su voz, por encima de cualquier
Ademas de una voz ex- I " instrumento. El cantante tiene
cepcional, ;qué cualida- £ "\ desuladola palabra, lo que
des deben acompaiar a le permite mandar un men-
un gran tenor? saje mucho més directoy
Todo cantante debe entendible por el publi-
ser musico, saber y co. A través de la pala-
estudiar sus parti- bra, puede proyectar
turas, conocer un sinfin de emociones,
los idiomas contar un sinfin de histo-

en los que rias. El cantante debe ser un

-ﬂi\

gran narrador, para lo que nece-
sita todas estas herramientas. Por

ultimo, debe tener una gran
seguridad en si mismo, por-
que eso también se pro-
yecta al publico.

Vd. ha llenado los
auditorios mas im-
portantes del mun-

do y los ha puesto

en pie. ;El éxito
condiciona al ar-
tista?

Yo creo que si.
Sobre todo en es-
tos tiempos en los
que la informacion
esta al alcance, in-

mediatamente, a
través de Internet.
Uno canta en Nueva
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York un jueves por la tarde y, por la noche, la
funcién ya esté colgada en algun sitio.

Trato de organizar mis conciertos y progra-
mas segun el repertorio que quiero abarcar, de
las cosas que quiero cantar y que me sirven.
Hay momentos en los que me piden canciones
que he cantado hace 20 afios que ya no son de
mi interés, porque no resultan tan cémodas
de interpretar o no son tan interesantes vocal-
mente, y esto, en parte, me condiciona.

Si tuviera que elegir un papel o una par-
titura, ;con cual se quedaria? ;Con qué ge-
nero se siente Vd. mas comodo?

Con «El elixir de amo», de Gaetano
Donizetti. Es un personaje entrafiable, la mu-
sica es preciosa y es una comedia encantado-
ra. Romeo, de «<Romeo y Julieta», de Gounod,
también es una partitura que me fascina, y la
musica puede conmoverme hasta las 14gri-
mas. En cuanto a los géneros, amo el bolero.
Me encanta la canciéon roméantica y los trios
tradicionales de México. Ese sonido tan nos-
talgico, tan propio del estilo del bolero. Es un

género que disfruto muchisimo.

3Qué lleva en la maleta de su México natal?

Siempre llevo a México en la maleta, en mi
coraz6ony en mi mente. Desde el inicio de mi
carrera, siempre me ha enorgullecido decir
que soy mexicano. México tiene una larga
tradicién de buenos tenores y para mi siem-
pre ha sido un motivo de orgullo formar par-
te de esta lista.

El publico espaiiol es uno de los que mas
le admira. ;Es facil ser tenor en la patria de
Alfredo Kraus?

El publico asiduo a la 6pera siempre ha
sido particularmente exigente con los tenores.

TIERRA 107 / enero 2025

Conmigo, ha sido un publico muy acogedor,

que me ha mostrado muchisimo carifio. Mi
debut en el teatro del Liceo de Barcelona fue
curioso, porque fue con otro tenor mexicano,
Rolando Villazén. Debuté con «El elixir de
amor». La dltima vez que se habia representa-
do esta 6pera habia sido un éxito descomunal
y el publico estaba entusiasmado. Me decian
constantemente que me habian dejado el lis-
tén muy alto. Afortunadamente, fueron gran-
des representaciones y, desde entonces, el
publico en el Liceo siempre ha sido de lo més
efusivo conmigo.

También es cierto que con un repertorio
afin al de Alfredo Kraus, ha habido muchisi-
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mas comparaciones, pero cada cantante tiene
su propia verdad musical, su propio carac-
ter y su propia version e interpretacion, que
puede gustarte o no. Como intérprete, uno
tampoco va buscando copiar exactamente lo
que hacian otros cantantes. No va intentan-
do compararse con nadie. Simplemente, va
defendiendo su propia visién de la musica.
Gracias a Dios y al publico, en Espaia siem-
pre he disfrutado de muchisimo carifio por
parte de este pueblo maravilloso.

Vd. reside en Malaga y, como el resto de
ciudadanos de nuestro pais, ha vivido de
cerca las consecuencias de la DANA en la

En Espaiia siempre he
disfrutado de muchisimo
carifio por parte de este
publico maravilloso

Comunidad Valenciana. ;Como ve la rela-
cion del Ejército con la sociedad?

Creo que estos desastres naturales vienen
arecordarnos nuestra fragilidad, y tienen que
reforzar la humanidad y el verdadero senti-
miento de solidaridad entre nosotros mis-
mos, de verdadero apoyo a las personas que
lo necesitan. Este espiritu de solidaridad es
el que debe estar presente desde ya entre no-
sotros como sociedad, como pueblo, y entre
nuestras autoridades. Nuestros gobernantes
tienen la obligacién de salvaguardar nuestra
integridad, utilizando todos los recursos que
estén a mano, tanto econdémicos como ha-
ciendo uso del Ejército, para proteger y ayu-
dar al pueblo.

ENTREVISTA
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;Le queda algan sueiio por cumplir?

El gran suefio ahora es alcanzar, por lo me-
nos, los 65 anos en esta carrera, con salud y
plenitud, y seguir participando de este maravi-
lloso mundo que es la 6pera.

Un deseo para 2025.

Deseo para todos un afio venturoso, con nue-
vas pruebas a superar que nos hagan crecer en
sabiduria y en amor por los demds; salud men-
tal y emocional, que también es importante; y
mucha musica, mucha épera y muchas notas
llenas de alegria, de amor y de optimismo, y
que podamos seguir disfrutdndolas juntos en
alguin teatro del mundo. ®
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«GADA ETAPA DEL TRIATLON
ES UN RETO UNICO>

Texto: Ana Vercher / Madrid Fotos: Manuel Outomuro

E | triatlén es un deporte que ha ido ga-
nando adeptos con el paso de los afios.
Con unos origenes que se remontan hasta
principios del siglo XX, es una practica exigente
que combina natacién, bicicleta y carrera. Sin
embargo, esto no ha impedido su crecimiento,
aglutinando a cientos de miles de corredores
a lo largo de todo el mundo. Uno de ellos es
el soldado Ahmed, destinado en el Grupo de
«Regulares de Ceuta» n.° 54 de la Comandancia
General de Ceuta, quien descubri6 el triat-
16n hace 13 afios, cuando buscaba un deporte
que combinara resistencia y desafio de mane-
ra constante. «<Empecé corriendo, luego anadi
la natacioén y, finalmente, probé la bicicleta. Al
poco tiempo, unos amigos me invitaron a par-
ticipar en un triatlén, y desde entonces quedé
enganchado», explica el soldado Ahmed.

Es, precisamente, esa variedad de discipli-
nas lo que mads le cautivd: «Cada etapa es un
reto Unico, y el hecho de combinar tres depor-
tes mantiene el entrenamiento emocionante»,
senala el soldado, quien aflade que «la sensa-
cion de cruzar la meta después de darlo todo
es incomparable».

Pero eso que le atrae del triatlén es, a su
vez, una de las partes mds complicadas de su
préactica, puesto que lograr el equilibrio entre
las tres disciplinas «puede ser desafiante», es-
pecialmente cuando se trata de mejorar la que

menos se domina. «A milo que mds me cuesta
es la natacion. Ademads, también es dificil ges-
tionar el tiempo para entrenar, trabajar y des-
cansar», mantiene el soldado Ahmed.
Asegura que es un deporte apasionante, que
le reporta muchas satisfacciones. Mds atn, si
el esfuerzo se ve recompensado con medallas.
Campeon de Espafia de Triatlén Olimpico y de
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Duatldn sprint en 2018 y oro en el Campeonato
Nacional Militar de Triatlén Olimpico en 2021,
son algunos ejemplos de su destacado palma-
rés, en el que también se incorporan grandes
marcas a nivel internacional. Este es el caso
de su puesto numero 20 en el Mundial Militar
de Triatléon Olimpico, celebrado en Francia en
2023, siendo el mejor resultado espafol hasta
el momento en mundiales militares.

Pero no soélo eso, sino que el Consejo
Internacional del Deporte Militar, ubicado en
Bruselas, le ha concedido 1a Medalla al Mérito
Deportivo 2024, en la ca-
tegoria Plata. Sin duda,
un reconocimiento a su
esfuerzo, que le ha llenado
de orgullo. «Fue un gran honor reci-
bir esta distincién», destaca el regular.
Un galardén que se une
a otros logrados dentro
del dmbito deportivo y
algunas menciones ho-
norificas por su servicio. e o

Y es que este ceuti
es un gran amante del
deporte, el cual ocu-
pa un lugar destacado
en su vida, algo que es
aceptado y apoyado no
sélo por su familia, sino
también por su Unidad,
y, pPOr supuesto, por su
entrenador, con quien planifica su calendario
de entrenamientos. «Sigo una rutina bastante
estructurada, adaptada a mis competencias y
objetivos. Por lo general, entreno seis dias a la
semana, alternando natacidn, ciclismo, carre-
ray sesiones de fuerza, y suelo incluir un dia de
descanso activo y estiramientos, para evitar le-
siones», explica el soldado Ahmed. Asimismo,

CONOCERA...

mantiene una dieta especial, pero no excesiva-
mente estricta, en la que la hidratacion juega
un papel fundamental. Con cerca de 20 anos
de servicio en el Ejército de Tierra, el hecho de
ser militar es algo que ha jugado a su favor en
su faceta deportiva: «La disciplina y la mentali-
dad de esfuerzo que se fomentan en el &mbito
militar son de gran ayuda. Ademads, en muchas
ocasiones, he tenido acceso a instalaciones de-
portivasy el apoyo de mis companeros, lo que
facilita mantener un ritmo de entrenamiento
constante», explica el regular.

Una constancia que,
asegura, es fundamental
para practicar triatlon,

pues, en su opinion,

no es tan necesario es-
tar en una forma fisica
extraordinaria para em-
pezar, sino el hecho
de ser perseveran-
te. «Mi consejo se-
rfa empezar poco a
poco, quizd con un
" duatlén —atletismo
~ y ciclismo— o un
" triatlon sprint —750
" m. de natacién, 20
km. de ciclismo y
5 km. de -carrera,
frente al triatlon es-
tandar donde estas
distancias se doblan—, e ir avanzando a tu
propio ritmo», mantiene el soldado Ahmed.

Militar comprometido con su vocacidn, aho-
ra compagina su trabajo con su préximo reto
profesional: el Campeonato Nacional Militar
de Triatléon 2025, donde espera hacer un buen
papel y luchar por clasificarse para el Mundial
Militar de Triatlon. jSuerte! ®
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