CARRERA DE ORIENGACION
“Dieg de las Fuerzdas Armedeas™

DIA 21 DE MAYO
10:30 H.

PARQUE DE BENS I\

panaderos desde 1950 Federacién Espafiola de Orientacion ‘ l
[
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EL CUARTEL GENERAL DEL MANDO DE APOYO A LA MANIOBRA, a través de la Federacion Gallega
de Orientacion (FEGADO) organiza una Carrera de Orientacién, que tendra lugar el sdbado 21 de mayo
de 2022, a partir de las 10:30 h. en el parque de Bens (A Corufa).

Un recorrido de iniciacion, para corredores que quieran descubrir las caracteristicas de este deporte,
sobre una distancia aproximada entre 1.000 y 1.500 metros, en base a una vuelta a un recorrido con unas
balizas de control.

Una serie de pruebas especiales distribuidas al finalizar el recorrido y disefiadas especialmente para
que los nifios y sus acompafiantes disfruten de unas actividades civico-militares (Tiro, puente mono, paso
de obstaculos, puesto de camuflaje, lanzamiento de precision etc,).

Edades de los participantes:

Podran participar los menores de edad hasta 14 afnos, cumplidos antes del dia de la prueba, con

autorizacién paterna, materna o del tutor legal.

La prueba esta enfocada para que los nifios menores de 14 afios puedan ir acompafiados de sus
padres, si lo desean, y disfrutar de una actividad en la naturaleza tratando de completar un recorrido de
orientacién al mismo tiempo que realizan una serie de pruebas especiales inspiradas en el ambito militar.

Inscripciones:
Las inscripciones deben realizarse a través de la pagina web oficial del Mando de Apoyo a la
Maniobra: www.ejercito.mde.es/unidades/Coruna/mando _apoyo maniobra/ (Descargando las hojas de

inscripcion).
Para cualquier duda se puede contactar con la organizacion a través de la direccién de correo
ATOCHA_CAPITANIA@mde.es

Al mismo tiempo que se realiza la inscripcion se debera aceptar una declaracién Jurada (ANEXO 1),
si no se marca la casilla “acepto”, no se dara por valida la inscripciéon. Léala antes para tener claro qué
asume, acepta y a qué se compromete. Remitir toda la documentacién a:
ATOCHA_CAPITANIA@mde.es

El plazo limite de inscripcion sera el lunes 16 de mayo a las 22:00 horas.

La documentacion podra ser entregada en mano en la Oficina de Comunicacion del Cuartel General de
la Fuerza Logistica Operativa, (Palacio de Capitania - Plaza de la Constitucién n° 5, A Coruiia).

Premios: Todos los participantes, recibirdn un detalle, diptico de la carrera y documentacion de la Ciudad
de A Coruia. A todo el personal que finalice la prueba se le entregara una medalla conmemorativa y un
certificado de haber finalizado la misma. Habra sorteo de regalos entre todos los participantes, al

finalizacién de la prueba.
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